La condicion humana

Por el Prof. Murteza Mutahhari

¢ Estd la condicion humana limitada al cuerpo?
¢ Estin la perfeccion humana y su nobleza confinadas al aspecto fisico del hombre?

En las ciencias humanisticas es frecuente oir hablar del hombre perfecto e imperfecto, del

inferior y el superior.

¢ Qué tipo de ser humano es ética y socialmente digno de respeto por su perfeccion o merecedor

de menosprecio por sus imperfecciones?

Este es un tema que siempre ha acaparado la atencién, no sélo en las ciencias
humanas, sino también en las distintas religiones. El Sagrado Coran, por ejemplo, habla
de seres humanos que estan en cuanto a perfecciéon por encima de los dngeles y merecen
mas elogio que éstos. Y menciona seres humanos que son inferiores incluso a los
animales.

Podemos decir que los seres humanos son iguales genéticamente (en cuanto a
especie) pero que difieren en conocimiento, es decir en algo que es adquirido y no
heredado. Ahora bien, una persona con més conocimiento, ;es superior a otra que tiene
menos? ;Se relaciona esto con el conocimiento académico, que da superioridad segun el
nivel y el estadio en que se encuentren los estudios?

... Otra opinién es que, aunque el conocimiento es uno de los requisitos de la
humanidad, y de que la importancia de tomar conciencia de uno mismo, de la sociedad
y del mundo no puede negarse, resulta insuficiente. Este punto de vista sostiene que la
jerarquia en la condicién humana debe medirse por el caracter y la disposicion. Una
persona puede ser muy inteligente pero, si tiene mal carécter, jdeberia ser considerada
un ser humano perfecto?

El amor es el criterio deseado.

El amor es la madre de todas las nobles y bellas disposiciones del caracter humano.
Asi, si uno fundamenta su caracter sobre el amor a los seres humanos, poseera ese grado
sumo que es la real humanidad. Pues tal persona estaria tan interesada en los demds
como en si misma o incluso mas.

En religion esto se llama autosacrificio. Lef una afirmacién en un libro de que existe
una enseflanza comun a todas las religiones que manda amar a los demas como se ama a
uno mismo y que no se debe molestar al préjimo con aquello que le disgusta a uno
mismo. Esto estd confirmado en nuestras tradiciones. Esta es la 16gica del amor.

«Ninguno de vosotros alcanzara la verdadera fe hasta que desee para su hermano
lo que ama para si mismo»

Tradicién del Profeta Muhammad (con él la Paz y Bendiciones)

www.islamoriente.com

1


http://www.islamoriente.com/

Diferencia entre deseo y voluntad.

El deseo es una atracciéon que se origina en algo exterior. Es una relacion entre el
hombre y los objetos externos. Como por ejemplo la de un hombre hambriento por la
comida, o el deseo sexual. Incluso el suefio ejerce una atraccion. También lo es el deseo de
un rango, de una posicién en la sociedad. Pero la resolucion es algo interno, que lo libera
a uno de las urgencias del deseo. La resolucion coloca a los deseos a disposicion del
poder volitivo para emplearlos como considere conveniente.

La mayoria de nuestros moralistas del pasado enfatizaron la voluntad (en la forma
de vigor y valor) como criterio de la perfecciéon humana. Los seres humanos, a diferencia
de los animales, que son gobernados por sus instintos, pueden actuar contra sus
inclinaciones y contrariarlas. Por eso una persona con resolucion y fuerza de voluntad es
mas humana que otra que es dominada por sus instintos o inclinaciones y no puede
controlar su ego.

Otro criterio que se ha propuesto es la libertad ;Qué significa esto? Significa que en
la medida en que uno no tolera la opresién y la fuerza y no es aprisionado por ningan
poder y puede elegir libremente, entonces es realmente un hombre. En las modernas
escuelas de pensamiento (ej.: el liberalismo) se da gran importancia a la libertad como
criterio que define la verdadera condicién humana. ;Es correcta esta opiniéon o no? Es
tanto verdadera como falsa: como requisito de la condicion humana es correcta, pero
como el tnico criterio de ésta es erronea.

El Islam por su parte, ha puesto mucho énfasis en el autocontrol. Relataré una
historia en conexién con esto.

Se narra que el Profeta, la paz y bendiciones sean con él, pasaba por un lugar de la
ciudad de Medina cuando vio a un grupo de jovenes que competian probando sus
fuerzas levantando una pesada piedra. Cuando vieron al Profeta le pidieron que actuara
como arbitro. El estuvo de acuerdo y al final de la competicién dijo: «Sabéis quién es el mds
fuerte? Es aquel que controla su ira y no deja que lo venza». Es decir, es aquél que no permite
que su enfado lo aparte de lo que es de la complacencia de Dios y es capaz de dominar
sus pasiones.

Ese dia el Profeta transformé una contienda fisica en una espiritual. Lo que quiso
ensefiar es que la fuerza fisica es un signo de hombria y virilidad pero no es el tinico ni el
mas importante signo de ella. La verdadera hombria reside en la fuerza del poder de la
voluntad.

Llamamos a Ali (P) el «leén de Dios» porque es el mas viril en dos aspectos:
Externamente, en la sociedad y en el campo de batalla, donde podia superar con su
fuerza a sus oponentes, y mds importante que eso, internamente, porque tenia un
perfecto control de si mismo, de sus deseos.

Yalaluddin Rumi cuenta una historia en su poema Masnawi acerca de Ali, al que
presenta como un joven de 24 6 25 afos y al que describe con todos los bellos rasgos de la
virilidad y la hombria. Ali habia derribado a su adversario en un combate individual de
la batalla y se encontraba sentado sobre su pecho, pronto a matarlo. El hombre escupié
sobre la cara de Ali. Confundido, Ali dej6 al hombre y se alej6 un poco. Después, el
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hombre le pregunt6é por qué no le habia matado y el Imam le respondi6: «Si te hubiera
matado en ese momento, lo habria hecho por ira y no por el deber que impone el luchar por la causa
de Dios». Este es un maravilloso ejemplo de autocontrol.

Ali Ibn Abi Talib escribi6 en su testamento a su hijo Al-Hasan, la paz sea con ambos:
«Considérate a ti mismo y a tu vida por encima de todo acto indigno. En recompensa por lo que
gastas de tu vida en las pasiones, no recibirds nada. No te hagas siervo de los otros porque Dios te
ha creado libre».

Otro criterio que se ha esgrimido es la cuestiéon del deber y la responsabilidad, que
comienza con Kant y se ha llegado a enfatizar mucho en nuestro tiempo. Esto significa
sentirse responsable de la sociedad, de uno mismo y de la propia familia. ;Cémo se debe
obtener este sentimiento de responsabilidad y cudl es su fundamento? ;Estd impreso en
la propia conciencia o es adquirido?

Otra doctrina, que incluye a la filosofia de Platén, considera que la belleza es el
criterio o norma de la condicién humana. Todas las Escuelas, por tltimo, reconocen y
aprueban el valor de la justicia. Lo hacen algunas desde el punto de vista ético y otras
porque consideran que hay una relacion entre la justicia y la libertad, mientras que Platén
dice que la justicia es buena tanto en el individuo como en la sociedad porque conduce al
equilibrio y a la belleza. Desde luego, la idea de belleza se refiere aqui a la belleza
espiritual.

La condicion humana

El primer descubrimiento que revolucion las ideas sobre la condicién humana fue el
relativo a la forma del universo. La tierra, que se creia el centro del universo alrededor de
la cual giraban todos los planetas y estrellas, result6 ser simplemente un pequefio
planeta que giraba alrededor del sol, y que el sistema solar no era sino una parte
insignificante del universo.

Fue entonces que la posicion de la humanidad como el centro de todas las
posibilidades, como el objetivo de la creacién, fue puesta en duda y negada, y nadie se
atrevi6 en lo sucesivo a reclamar una posicion destacada para ella. Luego sufrié otro
severo revés, y fue la idea de que el ser humano ya no era mds una criatura divina y un
representante de Dios en la tierra. La investigacion biolégica sobre el tema de la
evolucion y el origen de las especies mostr6 la relaciéon del hombre con aquellos mismos
animales a los cuales éste escarnecia y despreciaba. Se argument6 que los hombres eran
una forma evolucionada de un mono o de algin otro animal, y asi perdieron totalmente
su origen divino.

Otro fuerte golpe fue el que se propiné contra el aparentemente brillante record de
logros de la especie humana. Es decir que ésta era capaz de actuar de forma que
evidenciaba bondad, benevolencia, y por motivos cuyo objetivo era la complacencia
divina y el despojamiento de todo rastro de condiciéon animal. La nueva tesis fue que tal
afirmacién sobre la excelencia y virtud de la humanidad era falsa, y que todas las
actividades humanas a las que se llama conocimiento, arte, belleza, moral, conciencia,
plegaria y devocion, y todo lo sobrenatural, son similares a aquellas que encontramos en
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los animales, excepto que se presentan en el hombre con una forma y mecanismos més
complejos.

Sin embargo, a mediados del siglo XIX, la condiciéon humana ha atraido nuevamente
la atenciéon de las escuelas filosoficas, especialmente de las escuelas humanistas. En el
pasado el ser humano era s6lo un signo de la espiritualidad y el Sagrado Coran habla de
la criatura humana como del ser mas valioso a través del cual se puede acceder a la
comprensién de Dios.

Actualmente el ser humano estd tratando de recobrar su antiguo honor y santidad, y
de convertirse en un objetivo en si mismo, pero sin la adopcién del antiguo criterio y sin
considerar su aspecto divino o no divino, ni las ensefianzas del Coran a su respecto, que
afirma que todo cuanto hay en la tierra fue creado para él y que Dios ha insuflado algo de
Su Espiritu en esta criatura para convertirla en una manifestacion de S Mismo.

«Les mostraremos (al hombre) Nuestros signos en los horizontes (la naturaleza) y en
si mismos (sus propias almas)» (41:53)

«El es Quien creé para vosotros todo cuanto hay en la tierra» (2:29)

«E insuflamos en él (el hombre) de Nuestro Espiritu» (15:9)

Ya no se trata mas de estos asuntos (el origen divino del hombre, la existencia en su
esencia del soplo divino), y ni siquiera se discuten los motivos internos humanos, sino
que solamente existe una creencia en lo sagrado de la humanidad y en su inteligencia.

Vemos actualmente que todas las doctrinas, e incluso la Declaracién de los Derechos
Humanos, comienzan sus afirmaciones con la frase «Respeto a la dignidad inherente a los
seres humanos». Ellos dicen esto a fin de fundamentar su educacién sobre esta base y,
aunque cada individuo es capaz de violar los derechos de otros, este respeto por la
dignidad y la sacralidad de la humanidad seria como un impedimento para tales
violaciones.

La mayoria de aquellos que siguen la filosofia del humanismo tienen un criterio
diferente de aquellos del pasado. Pero la dificultad reside en esta misma contradiccion
incidental en la vida, pensamiento y l6gica de la humanidad actual; una l6gica que carece
de fundamento.

Los seres humanos no son todos iguales.

Uno es instruido, otro es ignorante; aquel es virtuoso, este corrupto; uno es tirano y
opresor, otro es oprimido; uno es benevolente y otro malvado. jDeben considerarse todos
ellos iguales desde el punto de vista humano, sin importar su conocimiento, su fe, su
virtud, su bondad, o viceversa?

Mulla Sadr4, el gran filésofo islamico irani, sefialando el error de la gente que piensa
que los seres humanos son iguales en todo, dice que hay tantas clases de individuos como
individuos mismos. Esta desde luego considerando al ser humano filos6ficamente y no
biolégicamente. Un bidlogo presta atencion a los 6rganos y miembros humanos, mientras
que un fil6sofo se concentra en las cualidades del ser humano, y por eso él no puede
sostener que los seres humanos son todos de la misma clase. Asi decimos que los valores
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humanos son potenciales. Algunos alcanzan la altura de la humanidad, mientras que
otros fracasan en lograrlo.

Como dijo Imam Ali (P): «La forma es humana, pero el corazén (es decir, el ntcleo, el
intelecto) puede ser el corazén de un animal». No todos los individuos tienen un interior
proporcionado a su exterior.

Una de las cuestiones respecto de la condicion humana es la libertad y la
responsabilidad. ;Es el ser humano realmente libre e independiente, o tiene una
responsabilidad y una misién que cumplir? Segin el Sagrado Coran, el ser humano no
debe ser dirigido a Dios por la fuerza.

«No haya compulsion en la religion, pues ya se ha evidenciado la verdad del error»
(Cordn, 2:256)

Por el contrario, el ser humano fue creado como una criatura libre, con una
responsabilidad y una misién fija. El Sagrado Coran se refiere al ser humano como el
representante (Jalifah, califa) de Dios en la tierra, mientras que ningtn otro libro sagrado
le ha otorgado tan sublime categoria a la criatura humana.

Dice Dios en el Sagrado Coran:

«Y cuando tu Seiior dijo a los dngeles: ‘Voy a establecer un representante en la
tierra’, ellos dijeron: ‘;Establecerds en la tierra a quien corromperd y derramard sangre?’
Pero Dios respondié: ‘Yo conozco por cierto lo que vosotros no sabéis’» (2:30)

Todo esto es evidencia de los talentos y potencialidades del ser humano. Como
pueden ver, el Islam es una escuela de la humanidad, cree en la sublime categoria del ser
humano desde un punto de vista filoséfico.

La més trascendente interpretaciéon que puede darse a esta orden (de Dios a los
angeles) a fin de mostrar la mision del ser humano y su libertad de eleccién es que Dios
lo hizo representante Suyo. Dios es el Creador y aqui El confiere algo de Su Poder
creativo y Su Conocimiento al ser humano para beneficiarlo.

Extraido del libro «Discursos espirituales. Conferencias sobre la dimension espiritual del Islam». Editado por la

Consejerfa Cultural de la Embajada de la Rep. Isldmica de Iran en Buenos Aires - Argentina, 1997. Traducido al espaiol
por Hasan Abdul Ali Bize.
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