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El deporte antiguo

Narrado por un grupo de amigos del martir

Fue en el primer afio de secundaria que Ibrahim conocié el deporte antiguo. Por las noches iba al zurjaneh
del hach Hasan.

El hach Hasan Tavakkol, conocido como «hach Hasan Nayyar», era un mistico piadoso que tenia un
zurjaneh cerca de la Escuela Secundaria Abu Rayhan. lbrahim era también uno de los atletas que
frecuentaban ese ambiente espiritual.

El hach Hasan siempre comenzaba las sesiones deportivas recitando algunas aleyas del Coran,
posteriormente narraba un hadiz [en arabe] y lo traducia. La mayoria de las hoches mandaba a Ibrahim
al centro de la arena deportiva, a veces recitaba una sura del Coran, otras, la siplica Tawassul o entonaba
himnos sobre Ahl ul-Bayt (P), y de esta manera ayudaba al director del zurjaneh.

Cuando sonaba la llamada a la oracion del ocaso, los chicos interrumpian su entrenamiento deportivo,
rezaban en forma colectiva, guiados por el hach Hasan; y esta era una de las actividades importantes de
este establecimiento deportivo.

De esta forma, el hach Hasan instruia a los jovenes en la fe, la moral, la educacion y el deporte, en esos
tiempos previos a la Revolucion.

No olvido la vez en que los deportistas ya habiendo terminado su entrenamiento, se estaban vistiendo y
se disponian a despedirse, cuando de repente entr6 un hombre afligido con un bebé en sus brazos.

Con rostro palido y voz temblorosa, dijo: «jOh hach Hasan, ayademe! Mi hijo esta enfermo y los
médicos me han dicho que no pueden hacer nada por él, que no tiene cura. Estoy a punto de perderlo
pero sé que usted puede ayudarme. jPor el amor de Dios: rece por él!»

Luego aquel hombre rompi6 en llanto.

En ese mismo momento, Ibrahim que era solo un jovenzuelo, dijo: «Chicos poneos de nuevo la ropa
deportiva y volvamos a la arena».

Una vez se hubieron acomodado en la arena, empezaron su rutina deportiva, e Ibrahim les animo:
«jAcompariadme! Hagamos juntos la suplica Tawassul».

Ibrahim empez0 a recitarla, y los demas la repetian al unisono.

Aquel padre yacia sentado en un rincon con su hijo en brazos, contemplaba la escena y lloraba
inconteniblemente.

Dos semanas habian transcurrido ya, cuando el hach Hasan después de un entrenamiento, dijo:
— jChicos! El proximo viernes estais invitados a almorzar.



Pregunté de inmediato:
— ¢Dobnde?

— Aquel siervo de Dios que vino con su hijo enfermo nos ha invitado a todos. Gracias a Dios el bebé
esta bien y el médico ha dicho que se encuentra completamente sano. En agradecimiento a Dios nos ha
invitado a comer.

Después de esa explicacion del hach Hasan, me le quedé viendo a Ibrahim que se preparaba para
marcharse. Parecia como si no habia escuchado nada, sin embargo, yo tenia certeza que la suplica
Tawassul que recitd con total entrega a Dios, habia hecho efecto.

*k*k

Muchas veces veia como lbrahim trababa amistad con jovenes que aparentemente no eran muy
practicantes de la religion, ni tampoco estaban interesados en los temas religiosos. A estos los atraia por
medio del deporte y con el paso del tiempo los llevaba a la mezquita y a los grupos religiosos.

Uno de estos chicos era muy malo, el peor de todos, pues siempre hablaba de bebidas alcohdlicas y malas
obras. No sabia nada de religion, no rezaba ni ayunaba. No le importaba nada, incluso contaba que nunca
habia participado en ninguna reunion religiosa. Le pregunté a Ibrahim:

— ¢ Quiénes son estos chicos a los que siempre acomparias?
Sorprendido, me dijo:

— ¢ Qué paso? ¢ A qué viene la pregunta?

Le conté:

— Anoche «ese chico» entrd a la reunion para buscarte y se sentd a mi lado. Cuando el sheij estaba
hablando sobre la opresion que sufrio el Imam Husein (P) y del mal que hacia Yazid, el chico miraba y
escuchaba atentamente. En el momento en que las luces fueron apagadas comenzo a llorar mientras
proferia insultos contra Yazid.

Ibrahim que me escuchaba sorprendido, empezé a reir. Y me dijo:

— iNo hay ningun problema! Este chico hasta ahora no habia participado en ninguna reunién religiosa
ni mucho menos llorado [por el Imam Husein (P)]. Te aseguro que cuando se acerque al Imam, él lo hara
cambiar. Si nosotros les ensefiamos a estos jovenes la religion y contribuimos a su cambio, habremos
hecho algo muy bueno.

La amistad de Ibrahim con este chico lleg6 a tal punto que abandond todas sus malas obras y se convirti6
en un buen deportista. Algunos meses despues, en una de las festividades islamicas lo volvi a ver.
Después de haber terminado sus précticas deportivas compré una caja de pastelillos de dulce, que luego
repartio entre varias personas, diciendoles: «Amigos, yo estoy en deuda con todos vosotros; yo estoy en
deuda con Ibrahim. Si no os hubiese conocido, solo Dios sabe donde estaria hoy».

Lo miramos sorprendidos; salimos del zurjaneh; en el camino reflexioné en lo que hacia Ibrahim.

iQué lindo el hecho de que atrajese a estos chicos —uno por uno— hacia el deporte, después los llevase
a la mezquita y a los grupos religiosos; y como él mismo decia: «los arrojaba al regazo de Imam Husein

(P)>.
Recordé las palabras del Profeta Muhammad (PB) al Imam Ali (P):
«jOh Ali! La guia de una persona a través de ti, es mejor que la luz del sol que la alumbra».t

**k*

Otra de las cosas que promovia el establecimiento deportivo era la visita en grupo a otros zurjaneh para
practicar el deporte antiguo. Una noche fuimos a un zurjaneh en Karaj.

AUn lo recuerdo bien: Aquella noche Ibrahim estaba recitando suplicas, entonando himnos, haciendo
deporte. Ya habia pasado un buen tiempo, entraban unos chicos a la arena, salian otros, pero lbrahim
continuaba inmutable, sin reparar en los demas.

Un hombre muy mayor estaba sentado en la parte de arriba observando a los deportistas, vino hacia mi
y un tanto irritado apunt6 su dedo hacia Ibrahim y me dijo:

— ¢Quién es ese joven?
Con una sonrisa en los labios, le pregunté:
— ¢ Qué sucede?

1 Bihar al-Anwadr, t. 5, pag. 28.



— Este chico ha estado haciendo flexiones de codo, las he contado casi todas con mi tasbih y ya lleva
mas de setecientas. Dile que salga de la arena y que suba, porque si sigue se terminara desmayando.

Cuando Ibrahim se detuvo, no sentia nada de cansancio, jno parecia que hubiese estado haciendo
flexiones de codo durante cuatro horas!

Eso es lo que Ibrahim hacia para fortalecerse, y siempre nos decia: «Debemos tener un cuerpo fuerte para
servir a Dios».

Ibrahim siempre hacia suplicas, pidiendo: «jOh Dios mio hazme fuerte para servirte!»

En esos dias, Ibrahim consiguié un par de porras de madera y un escudo de metal muy pesado para
practicar deporte antiguo y lo hacia contento ante todos, pero después de un tiempo dejo6 de hacerlo, pues
decia que ello podia ensoberbecerlo, y reiteraba: «Muchas personas compiten para sentirse mas fuertes
que las demaés. Si hago deportes pesados frente a mis compafieros, eso los podria hacer sentir mal. Yo
mismo me he promovido de esa forma. jEs una conducta muy erronea!»

Después de algun tiempo, cuando el establecimiento estaba a su cargo y veia que alguien estaba cansado
y no podia continuar, rapidamente cambiaba la dinamica deportiva.

Pero una vez, el cuerpo de Ibrahim dejo6 en evidencia su poderio; fue en la época en que Husein Tahami,
uno de los devotos del hach Hasan, era campeon mundial de lucha.

El campeon

Narrado por Husein Allahkaram

El Seyyed Husein Tahami, campedn mundial de lucha, llegd a nuestro zurjaneh y estuvo entrendndose
con los chicos.

Aunque hacia un tiempo que el seyyed no competia ain estaba en forma y su fuerza y habilidad eran
extraordinarias. Cuando termind su entrenamiento le pregunto al hach Hasan:

— ¢Hay alguien que quiera luchar conmigo?

El hach Hasan se les qued6 viendo a los chicos y dijo:

— Ibrahim.

Después hizo una sefial indicandole a lbrahim que entrase en la arena.

Normalmente en este deporte, el ganador es quien derriba a su contrincante; es decir que el que cae:
pierde. Comenzé la pelea, todos mirabamos atentamente. Los dos luchadores hacian esfuerzos por
derribar a su contendiente, pero ninguno lo lograba. La contienda se prolongd. Habia mucha presion
sobre los dos luchadores, pero ninguno pudo vencer al otro: Fue una pelea que no tuvo ganador.

Cuando se dio por finalizado el combate, el Seyyed Husein repetia en voz alta: «jBarak Al.lah! jBarak
Al.lah! jQué chico mas valiente! {Masha Al.lah campedn!»

*k*k

La jornada deportiva habia finalizado y el hach Hasan contemplaba el rostro de Ibrahim con mucha
admiracion. Creo que Ibrahim lo percibio, pues le pregunto:

— ¢Pasa algo, sefior?
Después de un breve silencio, el hach Hasan hablo:

— Hace mucho tiempo, habia dos campeones aqui en Teheran. Uno era el Seyyed Hasan Razzaz, y el
otro, el hach Sadiq Bolurforush. Ambos eran muy amigos. En las competencias, no tenian rivales. jTodos
eran derrotados! Lo mas importante, es que eran verdaderos siervos de Dios. Antes de cualquier
contienda o entrenamiento, siempre recitaban algunas aleyas del Coran y un breve himno para los
martires de Kerbala. Asi, con los ojos impregnados de lagrimas comenzaban sus actividades deportivas.
Con esta devocion, ellos incluso —gracias al favor de Dios— tenian el don de sanar a los enfermos.

Después le dijo a Ibrahim:

— Yo te considero un campeon como ellos.

— iNo sefior! — replico Ibrahim sonriendo, y agreg6: — No se puede comparar.

Algunos de los chicos se molestaron por la forma en que el hach Hasan habia descrito a lbrahim.

A la mafiana siguiente, nos visitaron cinco campeones de otro zurjaneh de Teheran. Se habia convenido
que después de nuestra rutina, estos se enfrentarian a los chicos. Todos concordaron en que el hach Hasan
fuese el arbitro. La lucha comenzo.



Se realizaron cuatro contiendas; dos las ganaron nuestros chicos y las otras dos los visitantes. Durante la
ultima pelea hubo un poco de desorden.

Los visitantes gritaban cosas en contra del hach Hasan, a quien ya se le veia muy molesto.

Reparé que segun lo acordado, la siguiente pelea era entre Ibrahim y uno de los visitantes. Ellos conocian
bien a Ibrahim, y sabian que le ganaria facilmente a su representante. Entonces, entendi que ese era el
motivo por el cual estaban provocando semejante desorden: para poder después culpar al arbitro por la
derrota.

Todos estaban nerviosos, un momento después Ibrahim entr6 con su sonrisa habitual y les dio la mano a
todos los visitantes. Asi, la tranquilidad volvio al lugar.

Después anuncio:

— iNo voy a luchar!

— ¢Por qué? — Preguntamos, estupefactos.

Ibrahim guard6 un breve silencio, después del cual dijo serenamente:

— Nuestra amistad y comparierismo son mas valiosos que todo lo que se diga o se haga.

Luego bes6 la mano del hach Hasan, y diciendo un salawat informo el final de las competencias. Quizas
ese dia no tuvimos ganador ni perdedor en la lucha. Pero, en realidad el verdadero ganador habia sido
Ibrahim.

Cuando quisimos vestirnos para marcharnos. El hach Hasan nos Ilamd, y nos cuestiond: «;Ahora
entendéis por qué dije que Ibrahim es un campedn?»

Nosotros guardamos silencio, y el hach Hasan continu6: «Hoy habéis visto lo que en realidad significa
ser campeo6n. Ibrahim luchd contra su ego y sali6 vencedor... Por amor a Dios, lbrahim no luché con
estos chicos, y con ello vencio el rencor y la discordia. Eso es lo que suele hacer un verdadero campeon».

*k*k

La historia sobre el heroismo de Ibrahim continu6 hasta que llego la victoria de la Revolucion Islamica.

En ese tiempo la mayoria de los chicos estaban involucrados en los asuntos de la Revolucion y su
participacion en el deporte antiguo habia disminuido considerablemente hasta que Ibrahim propuso hacer
juntos la oracion del alba y al acabar, hacer un poco de deporte en el lugar de siempre.

Todos aceptamos su propuesta.

A partir de ese dia, nos reuniamos cada mafiana en el zurjaneh, rezdbamos en forma colectiva,
realizdbamos nuestras préacticas deportivas, comiamos algo y luego nos marchabamos para ocuparnos de
nuestros asuntos.

Por su parte, Ibrahim estaba muy contento porque de esta manera los chicos rezaban juntos y podian
continuar con sus practicas deportivas.

Asimismo, siempre hablaba del noble hadiz del Profeta Muhammad (PB) que dice:

«Para mi es mas importante hacer la oracion del alba en forma colectiva, que quedarme despierto toda
la noche orando».

Con el comienzo de la Guerra Impuesta las actividades del zurjaneh disminuyeron mucho porque la
mayoria de los chicos estaban presentes en el frente.

Ibrahim venia muy poco a Teheran, una de esas veces se llevo sus instrumentos deportivos a la zona de
guerra y ahi mismo practicaba deporte antiguo.

El zurjaneh del hach Hasan Tavakkol tenia la reputacion de educar a verdaderos campeones, porque
muchos de los jovenes que asistian —como Ibrahim— habian demostrado su heroismo ante Dios.

Protegieron con su propia sangre su fe y no hay duda de que son verdaderos campeones.

La bella época espiritual del zurjaneh del hach Hasan terminé en los primeros afios de la Defensa Sagrada
con el martirio de su entrenador principal, Hasan Shahabi, y de Asghar Ranybaran (comandante de la
Brigada Ammar); el Seyyed Salehi, Muhammad Shahrudi, Ali Jorramdel, Hasan Zahedi, el Seyyed
Muhammad Sobhani, el Seyyed Yavad Maydpur, Reza Pand, Hamdallah Moradi, Reza Huryar, Mayid
Faridvand, Qasem Kazemi, Ibrahim Hadi, y otros queridos chicos. Ademas, el hach Ali Nasrallah,
Mustafa Harandi y Ali Mogaddam quedaron lisiados durante la guerra; y fallecié el hach Hasan
Tavakkol.

Un tiempo despues, en el lugar donde funcionaba el zurjaneh se construyo6 un edificio residencial, y de
este modo la época del deporte antiguo paso a ser solo un bello recuerdo.



Voleibol individual

Narrado por un grupo de amigos del martir

Los brazos fuertes de Ibrahim demostraron que era un campeon en varios deportes desde que empez6 a
estudiar la secundaria. Cuando haciamos deporte en la escuela siempre jugaba voleibol, ninguno de los
chicos queria enfrentarse a él.

iUna vez jugo él solo contra seis personas!, y por supuesto como en todo partido solamente le era posible
dar como mucho tres toques antes de mandar el balon al equipo contrario.

Todos nosotros — incluyendo nuestro profesor de educacién fisica — fuimos testigos de su triunfo.
Desde aquel dia Ibrahim jugaba voleibol de forma individual.

La mayoria de los dias libres jugabamos atras de la estacion de bomberos del bulevar 17 de Shahrivar y
muchos de los que pretendian ser todos unos deportistas, no eran rivales para Ibrahim.

Pero la mejor anécdota sobre los juegos de voleibol de Ibrahim pertenece a la época de la guerra y la
ciudad de Guilan-e Gharb. Ahi habia una cancha de voleibol donde los combatientes solian jugar.

Un dia vinieron algunos supervisores a la zona de guerra de Guilan-e Gharb. El responsable de ellos era
el Sr. Davudi, director del Instituto de Educacion Fisica. El Sr. Davudi habia sido maestro de educacion
fisica de Ibrahim en la secundaria, y lo conocia perfectamente.

El Sr. Davudi le entreg6 algunos implementos deportivos a Ibrahim y le dijo: «Puedes utilizarlos como
quieras». Y agregd: «Estos amigos son deportistas de varias ramas deportivas y han venido en calidad de
supervisores.

Ibrahim dirigioé unas palabras a los deportistas y posteriormente les mostré las diferentes zonas de la
ciudad, hasta que llegamos a la cancha de voleibol.

El Sr. Davudi le preguntd: «¢Qué te parece si jugamos un partido pues nos acompafian algunos miembros
del Club de Voleibol de Teheran?»

A las 3 p.m. comenzé el partido: Un equipo de cinco jugadores — tres de ellos profesionales de este
deporte — contra Ibrahim. Mucha gente se acerco a ver el juego.

Ibrahim como de costumbre jugaba descalzo, de camiseta y pantalones enrollados hasta las rodillas.
Jugaba muy bien, y era increible que se estuviese enfrentando solo contra un equipo de cinco personas.

El partido termind en poco tiempo con una diferencia de 10 puntos a favor de Ibrahim. Después, el grupo
completo de deportistas se sac6 una foto con Ibrahim.

Nadie podia creia que un combatiente sencillo jugase como el mas profesional de los voleibolistas.

Una vez en la Guarnicién Militar Dokuheh, les conté a los combatientes la forma en que Ibrahim jugaba
voleibol. Uno de los chicos consigui6 un balon, después hicieron dos equipos e invitaron a Ibrahim.

Ibrahim al principio no queria jugar pero después de nuestra insistencia, accedié. Dijo: «Entonces haced
un equipo y yo me enfrentaré solo contra él».

Cuando termind el partido algunos de los comandantes decian: «Nunca nos habiamos reido tanto, porque
cuando Ibrahim les mandaba el balon, varios jugadores en su intento de rematarlo chocaban entre si y
caian al suelo».

Ibrahim gano el juego, logrando muchos puntos de diferencia.

Las apuestas

Narrado por Mahdi Faridvand y Sa'id Saleh Tash

Era casi el afio 1354. Un viernes por la mafiana estabamos jugando cuando de repente tres jovenes
desconocidos se nos acercaron, y nos dijeron: «Somos de la zona oeste de Teheran. ;Quién de ustedes es
Ibrahim?»

Una vez vieron a Ibrahim, le dijeron: «Bueno, vamos a jugar y a hacer una apuesta de 200 tomanes».
Unos minutos despues comenzo el juego. Ibrahim jugaba solo contra los tres, y les gano.
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El mismo dia viajamos a uno de los barrios del sur de la ciudad para jugar. Apostamos 700 tomanes. Fue
un buen juego y ganamos facilmente. Unos minutos después, Ibrahim not6 que los jugadores del equipo
perdedor estaban tratando de pedir prestado esa cantidad a otras personas para poder pagarnos.

Consciente de la situacion, Ibrahim les dijo: «Que venga uno de vosotros a jugar conmigo de forma
individual, si me gana se dan por saldados los 700 tomanes».

Uno de ellos se aproximd y empezo el partido. Ibrahim jugaba muy mal, tan mal jug6 que perdio.

Por su parte, los contrincantes estaban alegres y asi se marcharon. Yo en cambio, estaba muy nervioso y
le pregunté:

— ¢Por qué jugaste mal?
Me mir6 un tanto sorprendido, y me explico:

— Esos chicos aun juntando todo su dinero no llegaban ni a los 100 tomanes, y no quise que pasasen
verguenza.

A la semana siguiente, los jovenes del oeste de Teheran volvieron. Esta vez acompafados de otros dos
de sus amigos. Los cinco jugarian contra lbrahim por 500 tomanes.

Ibrahim se quito los zapatos, se enroll6 el pantalon y empez6 a jugar. jEl golpeaba el balon de tal manera
que nadie podia rematarlo!

Ese dia Ibrahim les gan6 con una abultada diferencia de puntos.

Al anochecer, fuimos a la mezquita para hacer la oracion colectiva. Después de rezar, el guia de la oracion
hablo sobre las normas islamicas y uno de los temas que abord6 fue: Las apuestas y el dinero ilicito.

El religioso manifesto: «Dijo el Profeta Muhammad (PB): "Todo aquel que obtenga dinero de manera
ilicita, lo perdera absurda y duramente”.? Y también dijo: "A aquel que se trague un bocado ilicito, Dios
no le aceptara su oracion por 40 noches ni sus stplicas por 40 dias"».2

Ibrahim escuchaba aténitamente. Al concluir, nos acercamos al guia de la oracion. Ibrahim le dijo:

— Hoy jugué voleibol con una apuesta de 500 tomanes y gané. Después le regalé ese dinero a una familia
pobre...

El religioso le respondio:
— De ahora en adelante, ten cuidado: Juega pero no apuestes.

Una semana después volvieron los mismos jovenes, acompafiados de otros que parecian ser mas fuertes
y habilidosos. Uno de ellos dijo:

— jEsta vez queremos jugar apostando mil tomanes!

Ibrahim respondio:

— Puedo jugar pero sin apostar.

Ellos empezaron a burlarse de él y a molestarlo. Decian cosas como:
— Tiene miedo, sabe que va a perder.

— iNo! Lo que sucede es que no tiene dinero...

Ibrahim les dijo:

— Hacer apuestas es ilicito, si yo lo hubiese sabido no lo habria hecho. Ahora bien, el dinero que les
gané se los di a los pobres. Si queréis podemos jugar pero sin apuestas.
Al final, después de tantas palabras y burlas el juego no se llevoé a cabo.

**k*

Un amigo suyo decia: Ibrahim nos aconsejé que cuando jugdsemos no apostasemos, pese a ello, una vez
jugamos con los chicos del Barrio Nazi Abad y habiamos apostado: jPerdimos una gran cantidad de
dinero!

El juego ya estaba por finalizar cuando Ibrahim llegé y al enterarse de que habiamos hecho una apuesta,
se enojé mucho.

2 Muwaiz al-'Adadiyah, pag. 25.
3 Al-Hokm az-Zahirah, t. 1, pag. 317.
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Por otra parte, nosotros no teniamos dinero suficiente para pagar la apuesta. Cuando termino el partido,
Ibrahim se acercd y tomo el balén, diciendo: «¢Alguien quiere jugar conmigo? Uno contra uno, nadie
mas».

Uno de los jovenes del Barrio Nazi Abad, que era el capitan del equipo Barg y miembro de la Seleccién
Nacional de Voleibol, se aproxim¢ arrogantemente y le pregunto:

— ¢ Y cual es la apuesta?

Ibrahim, le respondio:

— Si pierdes, no le cobraras el dinero de la apuesta a estos chicos.

Algo, que el joven acepto.

Ibrahim jugo tan bien que todos nos quedamos sorprendidos. Derroto a su rival facilmente, pero después
la agarrd contra nosotros, por apostar y peor adn: jSin tener dinero!

**k*k

Ademas del voleibol, Ibrahim practicaba con habilidad otras ramas del deporte. Era un experto alpinista.
Casi tres afios antes del triunfo de la Revolucion, comenzo a ir todos los dias viernes por la mafiana al
barrio de Tajrish con otros jovenes deportistas. Hacian la oracion del alba en el santuario del Imam Zadeh
Saleh y después escalaban la montafia, corrian gran parte del trayecto, al llegar desayunaban y después
de unas horas regresaban.

No olvido una vez que Ibrahim estaba entrenandose en la lucha, queria fortalecer sus piernas; para ello
carg0 a uno de los chicos sobre sus hombros desde la plaza Darband hasta la cascada Dogolu, en lo alto
de la montafia.

El montafiismo en las &reas de Darband y Kolakchal continué hasta los primeros dias de la victoria de la
Revolucion.

Ibrahim era también muy buen futbolista y jugador de tenis de mesa, en este Gltimo deporte era
extremadamente habilidoso, jugaba con dos raquetas —una en cada mano— y nunca perdia.

La lucha

Narrado por los hermanos del martir

No habia pasado mucho tiempo de las hazafas de Ibrahim en el deporte antiguo cuando por consejo de
unos amigos y el hach Hasan, comenz0 a practicar la lucha.

Se inscribio6 en el Gimnasio Abu Moslem, en los alrededores de la plaza Jorasan. Comenz6 este deporte
pesando 53 Kilos.

Los sefiores Gudarzi y Muhammadi eran los entrenadores de Ibrahim, y ambos lo querian mucho por su
decencia y comportamiento en general. EI Sr. Gudarzi trat6 de ensefiarle muy bien todas las técnicas de
ese deporte.

El solia decir: «Este chico es muy tranquilo, pero cuando esta luchando ataca como un tigre, porque tiene
muy buena estatura y sus manos son anchas y fuertes. Mientras el arbitro no le otorga un punto, no deja
tranquilo a su contrincante».

Por eso mismo le habia puesto a Ibrahim, el sobrenombre de «tigre durmiente». Y muchas veces decia:
«Un dia veréis a este chico en las competencias mundiales. jOs lo aseguro!»

En los primeros afios de la década de los 50, Ibrahim participé en el Campeonato Juvenil de Lucha de
Teheran. Durante el certamen derrotdé contundentemente a sus rivales, por lo que fue elegido para
participar en las competiciones a nivel nacional, siendo que ain no cumplia los 15 afios.

Las competencias se realizaron en los primeros dias de aban, pero Ibrahim no participo.

Por ese motivo, los entrenadores se molestaron mucho con él. Un tiempo después entendimos que
Ibrahim no quiso participar debido a que el certamen contaria con la presencia del principe heredero, y
los premios también serian entregados por él.

Al afio siguiente, Ibrahim participd en el campeonato escolar, y quedd en primer lugar. Ese mismo afio
compitié en el Campeonato de Lucha de Clubes de Teheran, en la categoria de 68 kilos.
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Un afio més tarde se hizo nuevamente presente en el campeonato escolar. Cuando supo que uno de sus
mejores amigos competiria en su misma categoria, es decir, los 68 kilos, hizo el esfuerzo de subir de peso
y lo consiguid. Asi pudo participar en la categoria de los 74 kilos.

En aquel afio Ibrahim brill6 de forma abrumadora; era ya un joven de 18 afios y campeon del Certamen
Escolar de Lucha en la categoria de 74 kilos.

La capacidad especial de Ibrahim en el arte de derribar al contrincante y su habilidad para usar sus fuertes
y anchas manos, lo habian convertido en un gran luchador.

**k*

Temprano por la mafiana, Ibrahim salié de casa con sus implementos de lucha, mi hermano y yo nos
preparamos para ir tras de €l. Dondequiera que iba, lo seguiamos.

Continud su camino, hasta que llegd a un gimnasio en las inmediaciones de la plaza Haft-e Tir. Entro;
nosotros también entramos —sin que nos viese— Yy nos sentamos entre los espectadores. El lugar estaba
Ileno, una hora después comenzaron las competencias de lucha.

Ese dia Ibrahim participd en varias contiendas, y las gand todas. Pero, de repente notd que lo apoyabamos
desde el publico; se detuvo y se dirigio visiblemente enojado hasta donde nosotros estabamos. Nos dijo:

— ¢ Qué estais haciendo aqui?
— jNada! — Le dijimos confundidos, y agregamos: — Te hemos seguido para ver en qué andas.

— ¢Qué? — Preguntd asombrado, y luego nos dijo: — No tenéis nada que hacer aqui. Este no es lugar
para vosotros. jDaos prisa! Nos vamos a casa.

— ¢Por qué? — Quisimos saber, pero no nos respondio, y volvié a decirnos:

— jVéamonos a casa! jLevantaos!

Mientras tanto, se anuncio por los altavoces:

— Ahora la semifinal de la categoria de 74 kilos. La lucha entre el Sr. Hadi y el Sr. Teherani.

Ibrahim volvi6é su mirada hacia la arena y luego hacia nosotros. Guard6 silencio y después de unos
segundos se dirigio a la arena.

Nosotros gritabamos alentandolo.
Su entrenador también le gritaba, diciéndole: — jlbrahim! jHaz algo!

Pero Ibrahim solo se defendia, y de vez en cuando nos veia de reojo. Su entrenador parecia estar ya muy
enfadado, le gritaba:

— ¢Por qué no luchas? jAtacal

Ibrahim con una técnica magistral levantd a su rival, logré que cayese al suelo, y lo someti
completamente con una llave. Todavia el arbitro no levantaba su brazo para declararlo ganador, cuando
se levantd y salié de la arena.

Aquel dia Ibrahim estaba muy enojado con nosotros. Creimos que era por haberlo seguido a escondidas.
En el camino, conversabamos con él. Nos dijo:

— Uno debe hacer deporte para fortalecer su cuerpo y no para ser «un campeon». — Luego agregd: —
Yo participo en estas competencias porque quiero aprender las diversas tecnicas de este deporte y no
tengo otro objetivo.

— ¢/Acaso es malo ser campedn y que todo el mundo te conozca? — Le pregunte, a lo que me respondio:

— No toda persona tiene la capacidad de ser famosa, y mejor que ser famoso y mas importante aln es:
Ser una buena persona.

Aquel dia Ibrahim llego6 a la final, pero no quiso participar en ese ultimo combate. VVolvié con nosotros
a casa. Nos demostré que los titulos, grados y posiciones no le importaban. Ibrahim siempre nos
recordaba las hermosas palabras del imam Jomeini: «El deporte no debe convertirse en la razon de
nuestras vidas».

Ganador

Narrado por Husein Allahkaram
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Se desarrollaban las competencias de la categoria de 74 kilos del Campeonato de Lucha de Clubes.
Ibrahim derroto a todos los adversarios y llegé a las semifinales. Ese afio habia entrenado mucho, asi que
derrot6 a la mayoria de los adversarios con gran habilidad.

Si ganaba la siguiente lucha no cabia la menor duda que también ganaria la final. Pero lbrahim lucho
muy mal en la semifinal, y termin6 perdiendo.

Ese afio obtuvo el tercer lugar. Unos afios despues, aquel joven que derroto a Ibrahim en la semifinal
vino a visitarlo.

Nos contaba sus anécdotas con Ibrahim, y todos lo escuchabamos atentamente. Luego llegé a la historia
de cémo lo conocioé: « Yo conoci a Ibrahim en el mismo Campeonato de Lucha de Clubes, fue mi
contrincante en la pelea semifinal de la categoria de 74 kilos en el club...»

Cuando quiso empezar a contar lo sucedido en la pelea, Ibrahim cambi6 el tema de la conversacion y al
final no pudo hacerlo. Al dia siguiente volvi a verlo y le dije:

— jCuénteme por favor, sobre su lucha con Ibrahim en las semifinales!
Se me quedd viendo unos segundos, respiré profundamente y comenzd a narrar:

— Esa vez, me tocaba luchar contra Ibrahim en la semifinal, uno de mis pies estaba severamente
lesionado. Hasta ese momento yo no conocia bien a Ibrahim, sin embargo le dije: «jCompafiero, tengo
este pie muy lesionado, por favor tenga cuidado!» Ibrahim me respondié: «Esta bien hermano, no se
preocupe».

El joven sigui6 narrando:

— Yo habia visto un par de luchas suyas, era muy bueno. Aunque Ibrahim era habilidoso y conocia las
técnicas para golpear los pies del rival, en ningdn momento se acerc6 a mis pies, pero Yo,
traicioneramente, lo derribé y clasifiqué a la final. jYo estaba muy feliz! La verdad es que Ibrahim pudo
derrotarme facilmente y quedar campeon, pero no quiso.

Después continud relatando:

— Yo pienso que lo hizo intencionalmente para que yo ganase. Y no estaba molesto por haber perdido.
Y es que parece que para €él, «el ser campedn» tiene otro significado. Yo, por mi parte, estaba muy
contento y parte de mi alegria era que mi adversario en la final iba a ser uno de mis amigos del barrio
donde vivo... jCrei que todos sabian esta historia! Bueno, en la final volvi a hacer lo mismo, le dije a mi
amigo que mi pie estaba lesionado y que —por favor— tuviese cuidado. Pese a ello, al comienzo de la
pelea, lo primero que hizo fue tomarme del pie, y empecé a gritar del dolor... Luego, me derrib6. Terminé
mucho mas lesionado y derrotado. Quedé en segundo lugar, lbrahim en tercero; pero no tenia dudas que
era Ibrahim quien merecia ganar. Desde ese dia hasta hoy, somos amigos, todo este tiempo he podido
ver muchas cosas asombrosas de él, tanto asi que estoy muy agradecido con Dios, por haberlo conocido.

Cuando termind, nos despedimos y se marchd. Empecé a andar y no podia dejar de pensar en sus palabras.

Recordé que en el cuartel de los Guardianes de la Revolucion de Guilan-e Gharb, habian escrito en una
pared una frase para cada combatiente. La de Ibrahim, decia: «lbrahim Hadi es un combatiente que posee
las virtudes de Pourya-ye Vali».

Pourya-ye Vali

Narrado por Iray Gueraiy

Se estaba realizando el Campeonato de Lucha de Clubes del afio 1355, el primer lugar recibiria un premio
en efectivo y participaria en el Torneo de Seleccidn Nacional. Ibrahim estaba plenamente preparado.

Cualquier persona que lo veia entrenar o luchar, se daba cuenta de ello. Incluso, los entrenadores decian:
«Este afio no hay nadie que pueda ser un verdadero rival para Ibrahim en la categoria de los 74 kilos».

Comenzo el campeonato e Ibrahim derrotaba uno tras otro a sus contrincantes. Después de cuatro peleas,
ya estaba en la semifinal. Las luchas las ganaba con una puntuacion alta.

Le dije a mis compafieros: «Podéis estar seguros de que este afio habra un luchador de nuestro club en la
Seleccion Nacional».

En el encuentro de la semifinal, aunque su rival era muy conocido y muchos decian que iba a ganar, no
fue asi. Ibrahim lo derrot6 y llego a la final.
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En la final se enfrentaria al Sr. Mahmud K., quien ese mismo afio habia ganado el Campeonato Mundial
de Lucha de Militares.

Antes de comenzar la final fui a los vestidores para ver a Ibrahim. Le dije: «He visto las peleas de tu
rival, es muy débil. jPor Dios, querido amigo, solo tienes que concentrarte y luchar muy bien! Estoy
seguro que este afio te convocaran a la seleccion nacional».

Mientras Ibrahim se ataba los cordones de las zapatillas, su entrenador le dio las Gltimas indicaciones.
Después partieron juntos hacia la arena.

Yo me apresuré a sentarme entre los espectadores. Ibrahim ya estaba en la arena cuando su rival hizo su
ingreso. El arbitro todavia no llegaba. Ibrahim se acerco sonriente a su contrincante y le dio la mano.

Vi que su rival le decia algo, Ibrahim movio6 su cabeza como en sefial de aceptacion. Después su rival
sefiald a alguien del publico, yo me volvi y vi que era una anciana que estaba sentada en lo alto del
graderio; pude notar que tenia un tasbih en sus manos.

La pelea comenzo, Ibrahim empez6 muy mal la lucha. Se defendia, pero no atacaba. Su pobre entrenador
le gritaba tanto dandole indicaciones que ya se habia quedado afonico. Parecia que Ibrahim no escuchaba
ni los gritos de su entrenador, ni los mios. jSolo estaba dejando pasar el tiempo!

Aunque el rival de Ibrahim en un comienzo se habia mantenido al margen, comenz6 a atacar
insistentemente. lbrahim continuaba solo defendiéndose.

El arbitro le dio la primera amonestacion a Ibrahim, después hubo una segunda y una tercera, y asi fue
descalificado: jPerdi6!

iEl rival de Ibrahim fue coronado campedn de la categoria de 74 kilos!

Cuando el arbitro levantd la mano de su contrincante, Ibrahim estaba muy contento como si él mismo
hubiese sido el ganador. Después, los dos luchadores se dieron un abrazo.

El rival de Ibrahim mientras lloraba de alegria se inclin6 para besar la mano de Ibrahim. Ambos salian
del salon. Bajé rapidamente del graderio y lo alcancé. Yo estaba muy enojado.

Le reclamé en voz alta:

— jHombre! ;Qué forma de luchar ha sido esa? — Tan enojado estaba que le di un pufietazo en el
hombro, le dije: —Si no querias luchar, no tenias que hacernos esperar tanto.

Pero Ibrahim muy tranquilo y con su sonrisa de siempre, me dijo:
— No tienes por qué lamentarte.

Luego, entr6 rapidamente a los vestidores, se cambio de ropa, y salié. Miraba hacia el piso. Por mi parte,
estaba tan furioso que golpeaba las paredes, las puertas, después me senté en un rincén. Habia pasado
media hora, estaba ya un poco tranquilo. Empecé a caminar, queria salir.

Afuera habia ain mucha gente, el campeon estaba ahi con sus familiares y amigos. Todos se veian muy
contentos. De repente él mismo me Illamo, me acerqué a él, y molesto, le pregunté:

— ¢En qué puedo servirle?
Sin mediar palabra alguna, me dijo:

— jQué clase de amigo tiene usted! Antes de empezar la lucha le dije a Ibrahim: «No dudo que me vas
a ganar, pero por favor no me hagas ver tan débil. Mi madre y mis hermanos estan sentados ahi,
viendome. jSu amigo es un verdadero caballero! Usted no sabe lo feliz que ha hecho a mi madre.

Después, el campedn empez0 a llorar, y continud:

— Por otra parte, me acabo de casar y necesitaba mucho el dinero del premio. jRealmente estoy muy
feliz!

No sabia qué decirle, guardé silencio mirando su rostro. Recién entendia lo sucedido entre ellos. Después
le dije:
— Querido compariero si yo hubiese sido Ibrahim, con todo lo que habia entrenado y las dificultades que

habia pasado para llegar a la final, jaméas habria hecho lo que él hizo. Sin embargo, tanto usted como yo
sabemos que esta clase de cosas solo lo hacen los grandes hombres como Ibrahim.

Me despedi del campedn, de reojo vi a la anciana que estaba feliz y empecé a caminar. Durante el trayecto
pensaba en lo que lbrahim habia hecho, y me decia: «jNo me parece I6gico olvidarse de uno mismo para
hacer feliz a otra personal!».
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Me acordé de Pourya-ye Vali, uno de los grandes luchadores iranies de todos los tiempos que cuando se
dio cuenta que su rival necesitaba ser campedn, y que el gobernador de su ciudad incluso lo habia
amedrentado, decidi6 dejarse ganar.

Recordé el duro entrenamiento que Ibrahim tuvo para poder ganar el campeonato, y no lo hizo. Recordé
las sonrisas de la anciana y alegria del joven campeén. jTodo era maravilloso! Entonces empecé a llorar,
diciéndome: jQué extraordinario hombre es Ibrahim!

Extraido del libro La Paz Sea Con Ibrahim; Editorial Elhame Shargh
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