
www.islamoriente.com
1

El retorno a la fe
(Una cúsqufea ef la fspiritualieae a travgs de la gtida islbmida y la 

gtida martiana)
Por Lic.  Fbtima Anaysf

E÷ mùy difícil en el mùndò òccidenøal, õùe acøùalmenøe ÷e devanea ôòö de÷òöienøadò÷ 
caminos que arrastran a la sociedad a una vida sin espiritualidad, que conozcan el 
veödadeöò caminò de la fe. Paöa ellò÷ ÷ù cöeencia e÷øá dada ôòö el cònòcimienøò õùe han 
adquirido en el entorno en que conviven, arraigado en el tiempo, desde el mismo 
còmienzò en õùe lò÷ valòöe÷ ôò÷e÷ivò÷ (el ¨yò øengò má÷¨) ôöevalecieöòn anøe lò÷ 
valores espirituales.

“Qùieme÷ ôöefieöam ka vida lùmdamak a ka oøöa, y de÷víam a oøöo÷ dek calimo de Dio÷ 
ôöocùöamdo haceöko øoöøùo÷o, e÷øám em ùm ôöofùmdo exøöavío.”

Còöán (14:3)

“Lo÷ göamde÷ ôöobkela÷ hùlamo÷ ÷om: ka com÷eövacióm de ka exi÷øemcia, y ek kogöo de ko÷ 
ledio÷ de haceöka göaøa y ôacífica.”

Jò÷é Maöøí

El mùndò òccidenøal còmenzó ÷ù de÷víò del caminò e÷ôiöiøùal cùandò diò má÷ 
imôòöøancia a ÷ù÷ ôò÷e÷iòne÷ øeööenale÷ õùe a la fe õùe ôò÷eían. Mùchò÷ enøöaöòn ôòö
e÷øe aøajò y còn el øiemôò fùe vòlviéndò÷e ôaöa øòdò÷ ùn mùndò còmôaöøidò, öeal, 
imprescindible, dejando poco a poco en el olvido su vida espiritual. El sentido de vivir se 
vòlvió ùn de÷enföenò ôòö ôò÷eeö má÷, òbøeneö ôaöa ÷ù beneficiò, òlvidandò ÷ù÷ 
creencia÷ öeligiò÷a÷. A÷í fùe øöa÷cendiendò e÷øe nùevò enøòönò, avanzandò lenøamenøe a 
øöavé÷ del cònòcimienøò õùe ÷e øöa÷miøe de ôadöe÷ a hijò÷.

“Cùamdo ÷e ke÷ dice ¡Segùid ko õùe Dio÷ ha öevekado! Re÷ôomdem: Soko ÷egùiöelo÷ ka÷ 
hùekka÷ de mùe÷øöo÷ ôadöe÷. ¿Aunque sus padres no comprendiesen nada, ni estuviesen 
bien encaminados?

Còöán (2:170)

“La÷ ÷ociedade÷ lùeöem o vivem comfoöle a ÷ù colôo÷icióm y a ÷ù÷ amøecedemøe÷. Ek 
holböe, aôema÷ emøöa em ek goce de ka öazóm, õùe de÷de ÷ù cùma ke o÷cùöecem, øieme õùe 
de÷haceö÷e ôaöa emøöaö veödadeöalemøe em ÷í.”
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Jò÷é Maöøí

Desde los tiempos antiguos cuando las personas, con su comportamiento comenzaban a 
ôeödeö el öe÷ôeøò ôòö ÷ù fe y lò÷ viciò÷ y banalidade÷ ÷e acòmeøían ôòö la ÷òciedad ÷in 
ôöejùiciò÷, Diò÷ enviaba ÷eñale÷ ôaöa encaminaö a ÷ù ôùeblò. Mùchò÷ vòlvían al caminò 
öecøò y òøöò÷ ÷e ôeödían en ùn mùndò de lùjùöia, viciò÷, envidia y de÷eò÷ ôòö òbøeneö 
má÷ ôòdeöíò. A÷í ôa÷ó el øiemôò, y la hùmanidad, õùe e÷ el öeflejò de ÷ù acøùaö y 
en÷eñanza, ÷e fùe envòlviendò en ùn manøò cada vez má÷ ò÷cùöò y ôòcò÷ vòlvían ò 
÷egùían el ÷endeöò de ÷ù öeligión.

“Exi÷øe akgùiem lá÷ ilôío õùe aõùek õùe e÷ alome÷øado com ko÷ ÷igmo÷ de ÷ù Senoö y ÷e 
aôaöøa de ekko÷ okvidámdo÷e de ÷ù÷ oböa÷ (vokùmøaöio÷). Cieöøalemøe helo÷ ôùe÷øo ÷oböe
sus corazones un velo para que no comprendan (la verdad), y Hemos ensordecido sus 
oído÷. Aùmõùe ko÷ comvoõùe÷ a ka Bùema Diöeccióm, jalá÷ ÷e emcalimaöám.”

Còöán (18:57)

“Föemøe ak eøeömo vicio, ka viöøùd debe kevamøaö, ôaöa mo ÷eö aööebaøada ôoö ka coööiente, 
lomùlemøo÷ eøeömo÷.”

Jò÷é Maöøí

Diò÷ ÷e manife÷øaba y en cada ôùeblò ÷e ÷egùían ÷ù÷ en÷eñanza÷, ÷egún ÷ù 
inøeöôöeøación, e÷øò devinò en la exi÷øencia acøùal de mùcha÷ öeligiòne÷, øòda÷ ella÷ 
dotadas de su espiritualidad y amor a lo divino. 

“Helo÷ emviado a Nuestros Mensajeros con las pruebas claras, y Hemos mandado junto 
a ekko÷ ka e÷cöiøùöa y ka bakamza, ôaöa õùe ko÷ holböe÷ ob÷eövem ka jù÷øicia.”

Còöán (57:25)

“No emvialo÷ a mimgúm Mem÷ajeöo ÷akvo com ek kemgùaje de ÷ù ôùebko, a fim de ke÷ 
dilucidara (ka veödad).”

Còöán (14:4)

“O÷ he ôöe÷cöiøo ka li÷la öekigióm õùe ke había emcolemdado a Noé, aõùekko õùe øe 
Helo÷ öevekado a øi y ko õùe öevekalo÷ a Aböahal, Moi÷é÷ y Je÷ú÷: Qùe ob÷eövem ka 
öekigióm y mo di÷cöeôem a ÷ù öe÷ôecøo…”

Còöán (42:13)

Las personas siguen sus creencias y brindan este conocimiento a otras que alejados de 
los sentimientos religiosos por disimiles causas, quieren volver al buen camino y tener 
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en ÷ù fe ùna vida má÷ ôlacenøeöa y göaøificanøe. Mùchò÷ de lò÷ exøöaviadò÷ han 
encònøöadò nùevamenøe la fe en Diò÷ de e÷øa maneöa, a øöavé÷ de la en÷eñanza de 
personas religiosas que los encaminan en el sendero de la luz.

“Se oöiemøaöom hacia ka ôakaböa bùema y ÷e emcalimaöom hacia ek ÷emdeöo koabke.”

Còöán (22:24)

“Qùiem em÷ena ka ôùeöta del buen camino obtiene la misma recompensa que aquel que 
acøúa ÷egúm ék, y alba÷ öecolôem÷a÷ mo leölam.”

Imam Baqir (P)

A÷í fùe còmò en la éôòca de la ignorancia, Diò÷ ÷e manife÷øó anøe el Pöòfeøa (BP) y e÷øe 
øöa÷miøió ÷ù÷ en÷eñanza÷ al ôùeblò. Al ôöincipio fueron pocos los que siguieron su 
caminò, ôòöõùe õùeöían cònøinùaö en el mùndò del viciò y la vanidad, ôeöò còn el 
øiemôò la acøiøùd del ôùeblò fùe cambiandò anøe la÷ en÷eñanza÷ del Pöòfeøa (BP) y 
fùeöòn bendecida÷ ôòö Diò÷, õùe le÷ aböió la÷ ôùeöøa÷ de la e÷ôiöiøùalidad y llenó ÷ù÷ 
còöazòne÷ de ÷abidùöía ôaöa encònøöaö el caminò÷ öecøò.

“Dio÷ ha agöadecido a ko÷ cöeyemøe÷ ak emviaöke÷ ùm Mem÷ajeöo ÷ùögido de ekko÷ li÷lo÷, 
õùiem ke÷ kee ÷ù÷ akeya÷, ke÷ ôùöifica y ke÷ em÷ena ek Liböo y ka Sabidùöía, aùnque estaban 
amøeöioölemøe em ùm exøöavío evidemøe.”

Còöán (3:164)

“Le ôöegùmøaöom a Aliö ak Mù´limim (P): ¿Cùák holböe e÷ lá÷ imøekigemøe? Comøe÷øó (P): 
Aõùek õùe öecomoce ÷ù gùía de ÷ù exøöavío y ÷e imckima hacia ÷ù gùía.”

Imam Alí (P)

“Hay holböe÷ õùe øiemem ka doøe ÷imgùkaö de öecom÷øöùiö ka÷ éôoca÷ amøigùa÷, y ÷acaöka÷ 
a la luz con su real aspecto, sus luchas verdaderas, sus detalles pintorescos, sus 
loviliemøo÷ ímøilo÷, ÷ù÷ fùeöza÷ ocùkøa÷, õùe ÷om ÷ielôöe fùeöza ôodeöo÷a÷.”

Jò÷é Maöøí

Nació de e÷øa maneöa el I÷lam y cònõùi÷øó el còöazón de lò÷ ÷egùidòöe÷ del Pöòfeøa (BP) 
ha÷øa la acøùalidad, ôöe÷eövandò ÷ù÷ en÷eñanza÷ a ôaöøiö  ôöimeöò del Sagöadò Liböò, el 
Còöán, la øöadición (hadiz) y la ÷haöia, õùe han ÷idò øöa÷miøida÷ de geneöación en 
geneöación.

“Ya ò÷ ha llegadò de ôaöøe de Diò÷ ùna lùz y ùna E÷cöiøùöa lúcida, ôòö mediò de la cùal 
Diò÷ diöige a øöavé÷ de ÷endeöò÷ de ôaz a õùiene÷ ôöòcùöan Sù còmôlacencia, y ademá÷ 
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les extrae, con Su Permiso, de las tinieblas hacia la luz y les conduce hacia el camino 
lùminò÷ò.”

Còöán (5:15 y 16)

“Debem e÷øaö ôöe÷emøe÷ cùaøöo ekelemøo÷ em øodo aõùek õùe ôo÷ea imøekigemcia e 
imøekecøo de li colùmidad. Le ôöegùmøaöom: ¡Oh Mem÷ajeöo de Dio÷! ¿Em õùé com÷i÷øe? 
Exôkicó (BP): E÷cùchaö ka ciemcia, leloöizaöka, difùmdiöka y acøùaö de acùeödo a ekka.”

De la Töadición: Men÷ajeöò de Diò÷ (PB)

La÷ en÷eñanza÷ del I÷lam còmbaøen cònøöa lò÷ encegùecidò÷, lò÷ exøöaviadò÷ y lò÷ 
deföaùdadòöe÷. Ellò÷ emôöendieöòn la eliminación de la cegùeöa, ôùe÷ en ella ÷e 
encuentra el origen de cada exøöavíò y malicia, la fùenøe de la bajeza y la ôeödición.

“Ek õùe e÷øaba lùeöøo y õùe kùego helo÷ öe÷ùciøado, dámdoke ùma kùz com ka cùak amda 
emøöe ka÷ gemøe÷ ¿ôodöía ôoö vemøùöa eõùiôaö÷e com õùiem e÷øá emøöe øimiebka÷ ÷im ôodeö 
÷akiö? A÷í fùeöom emgakamado÷ ko÷ acøo÷ de ko÷ imcöédùko÷.”

Còöán (6:122)

En nùe÷øöò÷ día÷ la fe i÷lámica ÷e difùnde ôòö el mùndò, øanøò ôòö la ôöe÷encia de 
mù÷ùlmane÷ en di÷øinøò÷ ôaí÷e÷, debidò a la emigöación, còmò ôòö el aceöcamienøò de 
personas no creyentes al conocimiento de la fe y su retorno al mundo espiritual.

“La Mi÷eöicoödia de Dio÷ ÷ea com õùiem oye ùm dicøalem y ko aceôøa, com õùiem cùamdo ÷e 
comvoca hacia ek calimo öecøo, ÷e aceöca…, aôöovecha ÷ù øielôo y ÷e adekamøa a ÷ù 
de÷øimo aôöovi÷iomámdo÷e de acciome÷.”

Imam Alí (P)

En e÷øe úløimò ca÷ò nò÷ encònøöamò÷ lò÷ laøinòameöicanò÷, õùe còn ùna hi÷øòöia 
deva÷øadòöa, dònde lò÷ añò÷ de cònõùi÷øa e÷ôañòla hicieöòn e÷øöagò÷ en lò÷ naøivò÷ y ÷e 
fue arraigando con el tiempo un anhelo independentista en todo el continente. Con la 
cònõùi÷øa ÷e imôù÷ò en lò÷ ôùeblò÷ la cònveö÷ión a la fe caøólica y de÷ôùé÷ e÷øa ÷e fùe 
øöan÷fòömandò ÷egún lò÷ ôaí÷e÷.

“Ek de÷cùböiliemøo de Aléöica öehízo ak lùmdo, ÷acùdió ÷ù÷ ciliemøo÷ viejo÷, ke emvió, a 
refrescarle los pulmones, aire nuevo, amôkió y öefoöló ek coleöcio.”

Jò÷é Maöøí

En Améöica òcùööe algò di÷øinøò õùe en el öe÷øò del mùndò; la cònõùi÷øa, la lùcha 
independentista (que llevo al pueblo a creer de una manera diferente) y la entrada del 

www.islamoriente.com


www.islamoriente.com
5

capitalismo como una forma de vida atropelladora, marcaron pautas en el sentimiento 
e÷ôiöiøùal de lò÷ laøinòameöicanò÷, còn÷igùiendò igùalmenøe el de÷víò de mùchò÷ hacia 
el mundo materialista.

“… em ko õùe ÷e e÷cöibe ahoöa ôoö mùe÷øöa Aléöica ilôeöam do÷ loda÷, igùaklemøe 
danima÷, ùma de ka÷ cùake÷ e÷ presentar como la flor de las maravillas y la flor del mundo 
a estos Estados Unidos, que no lo son para quien sabe ver; y otra propalar la justicia y 
comvemiemcia de ka ôöeôomdeöamcia dek e÷ôíöiøù e÷ôanok em ko÷ ôaí÷e÷ hi÷ôamoaleöicamo÷, 
que en eso mismo e÷øám ôöobamdo ôöeci÷alemøe õùe mo ham dejado aùm de ÷eö cokomia÷.”

Jò÷é Maöøí

Acøùalmenøe en mùchò÷ ôaí÷e÷ laøinòameöicanò÷ ÷e ha abieöøò ùna nùeva ôùeöøa hacia 
el ÷endeöò de la lùz: la dòcøöina i÷lámica; y hemò÷ caminadò hacia ella, 
öecònfòöøándònò÷ còn su conocimiento. Se han creado comunidades musulmanas en 
e÷øò÷ ôaí÷e÷, øöayéndònò÷ de öegöe÷ò al caminò öecøò, al öeøòönò de la fe.

“Tieme em ko÷ holböe÷ mùevo÷ ka idea viva ùma cöùdeza imgemùa y heölo÷a õùe vieme a 
ser, en la defensa fuerte de la verdad hùlama, colo em ôoe÷ía ka cöùdeza éôica, y ÷ake 
dek akla maøùöak y aödiemøe colo ka mùez de oöo de ka÷ emøöana÷ de ka øieööa… Lo õùe 
importa es clavar el pensamiento puro, con manos que no tiemblen, sobre las frentes 
viles. Lo que importa es confundir y mudaö, com ek e÷ôecøácùko de ÷ù ôecado, a ko÷ 
malditos de Dante, a los que pasan por el mundo indiferente a las manchas y dolores del 
holböe. Lo õùe ilôoöøa e÷ øöaeö dek coöazóm dek lùmdo, de ko õùe ÷ùföe y de ko õùe ala, 
ka öeakidad y ek ílôeøù, õùe kevamøam y dolimam.”

Jò÷é Maöøí
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