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El Amor en la Ftica Cristiana

Los pilares de la ética cristiana

La Etica Cristiana, al igual que cualquier sistema ético, se construye alrededor de una
o0 mas virtudes. En el caso del Cristianismo, las virtudes, convencionalmente, han sido
enumeradas como siete, sobre la creencia de que estas siete, cuando se combinan con
sus vicios opuestos, es decir, los siete pecados capitales, pueden explicar todo el rango
de la conducta humana. Estas siete virtudes consisten de cuatro virtudes “naturales”,
las cuales eran conocidas para el mundo pagano de la antigtiedad, y las tres virtudes
“teologicas”, las cuales fueron prescritas especificamente en el Cristianismo. Las
virtudes naturales pueden adquirirse a través de los esfuerzos humanos, pero las
teologicas surgen como dones especiales de Dios.!

Las virtudes naturales son la prudencia, la templanza, el valor, y la justicia. Se dice
que esta lista data desde los tiempos de Sécrates y que realmente se encuentra en
Platén y Aristoteles. Los moralistas cristianos como Agustin y Tomds de Aquino
hallaron razonable esta lista. A estas cuatro virtudes, el Cristianismo anadio las tres
virtudes teolégicas, la fe, la esperanza y el amor.? Estas tres originalmente fueron
introducidas por Pablo, quien no solamente distingui6 a las mismas como virtudes
especificamente cristianas, sino que individualiz6 el amor como la principal entre
estas tres: “Y ahora permanecen la fe, la esperanza, y el amor, estos tres; pero el mayor de ellos
es el amor” (1 Cor. 13:13).3

! Segun la ensefanza cristiana, las virtudes teoldgicas no se originan del hombre natural. Son impartidas por Dios
por medio de Cristo y luego practicadas por los creyentes. Ver Britdnica 1997.

’ Debe sefialarse que Santo Tomas en la Suma Teoldgica afiade tres virtudes intelectuales a la lista de las
virtudes: sabiduria, conocimiento e intuicion. Ver también Brett, 1992, p. 9.

® Para las citas de la Biblia se ha utilizado la antigua version de Casiodoro de Reina (1569) revisada por Cipriano de
Valera (1602); revision de 1960. (N. del T.)
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De esta forma, el amor en el Cristianismo se convierte en el patrén de reglamentacion,
y cuando existe un conflicto de deberes, debe darsele prioridad al amor.* El amor es
tan importante que todo el viaje mistico o espiritual es visto como un viaje de amor.
Resumiendo lo que ha dicho en su libro acerca del misticismo, William Johnston
escribio:

“El [misticismo] es la respuesta al llamado del amor; y cada etapa es iluminada y
guiada por una llama viviente, una conmocién ciega, un amor que no tiene
reserva o restriccion. Este es el amor el cual, dice Pablo, es superior a cualquier
don carismatico y no tiene limitaciones. “Soporta todo, cree en todas las cosas, supera
todo... es un amor sin fin” (1 Cor. 13: 7-8).”>

El amor como base de la ética cristiana

Mateo informa que Jestus dijo, en el Sermén del Monte, que él no habia venido a
destruir la ley de los profetas sino a cumplirla:

“No penséis que he venido para abrogar la ley o los profetas; no he venido para abrogar,
sino para cumplir.

Porgue de cierto os digo que hasta que pasen el cielo y la tierra, ni una jota ni una tilde
pasard de la ley, hasta que todo se haya cumplido.

De manera que cualquiera que quebrante uno de estos mandamientos muy pequerios, y
asi enserie a los hombres, muy pequerio serd llamado en el reino de los cielos; mas
cualquiera que los haga y los enserie, éste serd llamado grande en el reino de los cielos.

Porque os digo que si vuestra justicia no fuere mayor que la de los escribas y fariseos, no
entraréis en el reino de los cielos.” (Mateo, 5: 17-20)

En Lucas 16: 17, encontramos:

“Pero mds fdcil es que pasen el cielo y la tierra, que se frustre una tilde de la ley.”

De esta forma, cuando Jesus es considerado como un maestro de ética, es claro que fue
mas un reformador de la tradicién hebrea que un innovador radical. La tradiciéon
hebrea tenia una tendencia a hacer gran énfasis conforme a la letra de la ley; el
Evangelio muestra a Jestis como un predicador en contra de esta “rectitud de los

* Vincent MacNamara (1989, p.62) sostiene que ha habido un cambio en la teologia moral catdlica sobre el
estatus del amor. El cree que no siempre el amor ha tenido esta posicién singular en el pasado; hubo una época
en la que el amor (o la caridad) era considerado como solo uno de los muchos requisitos morales.

> Johnston, 1978, p. 135.
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escribas y los Fariseos”, desafiando al espiritu més que a la letra de la ley. Jests estaba
preparado para pasar por alto las obligaciones del sébado, si era necesario. El dijo: “El
sabado fue hecho por causa del hombre, y no el hombre por causa del sibado.” (Marcos, 2: 27)
Similarmente Pablo pudo comer alimento fuera Kosher o no, dependiendo de si, en la
situacion dada, era edificante para otros. (1 Cor. 10: 23-26)

Como explicaré con més detalle mas adelante, Jestis introdujo el espiritu de la ley, del
cual “depende toda la ley y los profetas.” (Mateo, 22:40) como un espiritu de amor por
Dios y por nuestro préjimo. Y puesto que obviamente él no estaba proponiendo que se
descartaran las antiguas ensefianzas de “los profetas”, no vio la necesidad de
desarrollar un sistema ético exhaustivo. Para el Cristianismo la moralidad sigue
siendo un asunto de revelacién y descubrimiento. El Cristianismo, por lo tanto, nunca
rompio con la concepcién judia de la moralidad, como un asunto de la ley divina para
ser descubierta leyendo e interpretando la palabra de Dios como fue revelada en las
escrituras. De esta forma, parece que no hay conflicto entre la posicion de Jests en
Mateo 5: 17-20 y Lucas 16: 17 y el énfasis del resto del Evangelio y las cartas de Pablo
sobre el espiritu de la ley.

Por lo tanto, creo que el énfasis de Jesus en el amor de Dios y el amor al préjimo como
los dos mandamientos principales no debe considerarse como un rechazo de la ley y
de la necesidad de ser obediente a ella. Ciertamente, lo que parece que sugiere Jesus es
que su pueblo debe cumplir todos los requerimientos legales, pero al mismo tiempo
deben comprender que el punto central de todo esto y la tinica forma de alcanzar una
verdadera piedad es amando a Dios y al préjimo. Conforme a la ley debe hacerse
incondicionalmente y no superficialmente o solo como un asunto de formalidad.
Como lo ha sugerido San Francisco de Sales,® algunos creen que la perfeccién consiste
en la vida austera; otros creen que la perfeccion consiste en la oracién; otros en
cumplir los Sacramentos; otros en dar la caridad. Pero, dice €], se engafian ellos
mismos. La perfeccion consiste en amar a Dios con todo nuestro corazén. Una persona
que ama a Dios nunca hace nada en contra de Su voluntad y nunca omite hacer algo
que le complace a Dios. Por esto San Agustin dijo: “Ama a Dios y haz lo que te
plazca”. Por lo tanto, no existe contradiccion entre la centralidad del amor y la
obediencia a la ley.

6 MacNamara, 1989, p.11.
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El Cristianismo recibi6 los primeros mandamientos de su moralidad a partir del
Antiguo Testamento.” En Marcos 12: 28-31 se encuentra una historia muy importante:

“Acercandose uno de los escribas, que los habia oido disputar, y sabia que le habia
respondido bien, le prequnto: ; Cudl es el primer mandamiento de todos?

Jestis le respondio: El primer mandamiento de todos es: Oye, Israel; el Serior nuestro
Dios, el Serior uno es.

Y amards al Serior tu Dios con todo tu corazon, y con toda tu alma, y con toda tu mente,
y con todas tus fuerzas. Este es el principal mandamiento.

Y el sequndo es semejante: Amards a tu projimo como a ti mismo. No hay otro
mandamiento mayor que éstos.”

Una historia similar se puede hallar en Mateo 22: 34-40 con la frase final “de estos dos
mandamientos depende toda la ley y los profetas.” En Lucas 20: 39-40 la historia finaliza
con una pregunta y respuesta diferente. En Lucas 10: 25-28 se dice que:

“Y he aqui un intérprete de la ley se levanto y dijo, para probarle: “Maestro, ;haciendo
qué cosa heredaré la vida eterna?

El le dijo: ; Qué estd escrito en la ley? ;Como lees?

Aquel, respondiendo, dijo: Amards al Serior tu Dios con todo tu corazon, y con toda tu
alma, y con todas tus fuerzas, y con toda tu mente; y a tu projimo como a ti mismo.

Y le dijo: Bien has respondido; haz esto, y vivirds”.

Habiendo reflexionado sobre estos pasajes del Evangelio y su relacion con las partes
relevantes del Antiguo Testamento, encontramos que Jesus, en respuesta a la pregunta
hecha por los escribas, cité dos pasajes diferentes de las escrituras hebreas los cuales
eran familiares para quienes lo escuchaban. Los coloc6 juntos como dos lados de la

misma moneda. El mencioné el mandamiento del amor por el préjimo junto con el

’ Se debe tener en cuenta que, a pesar del hecho de que la ética cristiana esta arraigada en el Antiguo
Testamento y Jesus en principio fue leal a la tradicidon hebrea con respecto al amor, no hay mucho énfasis en la
nocidn de amor, sea del lado Divino o del lado humano, en el Antiguo Testamento. Se ha sugerido que (T.
Barrosse, 1968, pp. 1043, 1044) la Biblia Hebrea prefiere usar otras nociones, tales como la unién leal, la
fidelidad, la ternura y el favor activo para describir la relacidon de Dios con el hombre. Por otro lado, la relacion
de los israelitas con Dios (Yahvé) estd descrita por nociones tales como el temor, el servicio y la unién leal. En
ambos casos, ocasionalmente se habla del amor. El amor por el préjimo como un deber religioso aparece
solamente tres veces en toda la Biblia. En el Nuevo Testamento, el amor representa una nocion central acerca
de las relaciones Divino-humana. La nocién del pacto da lugar a la de la paternidad.
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mandamiento del amor hacia Dios, al nivel del mayor mandamiento y el mas elevado,
el mandamiento de amar a Dios.? Esas dos partes del Antiguo Testamento son:

“Oye, Israel: Jehovd nuestro Dios, Jehovd uno es.

Y amards a Jehovd tu Dios de todo tu corazon, y de toda tu alma, y con todas tus
fuerzas.” (Deut. 6: 4-5)

“No aborrecerds a tu hermano en tu corazon; razonards con tu prdjimo, para que 1o
participes de su pecado.

No te vengards, ni guardards rencor a los hijos de tu pueblo, sino amards a tu projimo
como a ti mismo. Yo Jehovd.” (Levitico 19: 17-18)

El amor y conceptos relacionados

Después de bosquejar la discusion acerca del mandamiento del amor,
desempaquemos el concepto del “amor” y sus sinénimos. Diferentes definiciones se
han dado para el concepto del “amor”. Cada grupo de pensadores ha enfatizado en
algunos aspectos de este concepto. Algunas son més de tipo filoséfico, como la
siguiente, “un acuerdo o unién afectiva con lo que de alguna forma es agradable para
uno.”®

Chervin en Church of Love (La Iglesia del Amor) destaca tres elementos del amor que
parecen ser aceptados generalmente. Uno es que el amor es un acto de entrega propia.
El amor no es solo dar algo al ser amado, requiere que tt te des al ser amado. Por
ejemplo, si un joven le da muchos regalos a su esposa, pero él mismo se mantiene
alejado de ella, ella serd infeliz. Este aspecto del amor de Dios por la humanidad es
conocido considerando el hecho de que El les ha dado Su tnico Hijo a ellos. En otras
palabras, El Mismo se ha dado por medio de su Hijo. Con respecto a lo que ensefia la
Iglesia acerca del Dios Padre, el Catecismo de la Iglesia de Inglaterra dice: “La Iglesia
ensefia que Dios el Padre me cre6 y a toda la humanidad, y que en su amor envi6 a su
Hijo para que el mundo se reconciliara con é1”.10

® pablo reduce toda la ley a amar al préjimo. Dice: “El que ama al préjimo, ha cumplido la ley, porque “No
adulterards, no matards, no hurtards, no dirds falso testimonio, no codiciards”, y cualquier otro mandamiento,
en esta sentencia se resume: “Amards a tu préjimo como a ti mismo”. El amor no hace mal al préjimo; asi que el
cumplimiento de la ley es el amor”. (Romanos, 13: 8-10).

“Porque toda la ley en esta sola palabra se cumple: Amards a tu projimo como a ti mismo”. (Gal, 5: 14).

? Johann, 1967, p. 1039.

10| Catequismo Revisado, 1996, Q.9.
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El segundo es que el amor nunca es estatico. El amante no simplemente se da él
mismo y luego descansa, sino que, el amor tiende hacia una intimidad de union cada
vez mayor. Se ha sugerido que “por el amor uno se desprende de uno mismo, y uno
llega a morar con el objeto amado.”11

El tercero es que el amor es transformador. El amor hace que el que ama viva de una
forma que complazca al amado. El amor que uno siente por Dios lo transforma a uno

en un verdadero creyente.1?

Uno debe tener en mente que histéricamente ha existido una separaciéon en el Nuevo
Testamento del entendimiento helenistico del amor, expresado en el concepto
platénico de Eros, para la interpretacion Biblica del amor, dgape. Aunque el amor
erotico frecuentemente ha sido entendido principalmente como un deseo y una pasiéon
sexual, su significado filosoéfico y religioso clasico fue “el predominante dinamismo
del alma”13 o0 “el deseo idealista de adquirir el mas elevado bien intelectual y
espiritual” (Britanica, 1997). En sus inicios el Cristianismo tomo el Eros como la forma
mas sublime de egocentrismo y autoafirmacién y por lo tanto el Nuevo Testamento
Griego no utilizo la palabra Eros sino que utiliz6 la palabra dgape, relativamente poco
comun. Agape fue traducido al latin como caritas y de esa forma aparecié en el espafiol
como caridad y posteriormente, amor. En el Nuevo Testamento, dgape significa el amor
mutuo de Dios y el hombre. El término necesariamente se extiende al amor hacia el
préjimo — Ver 1 Juan 4: 19-21. Brett escribe:

“El amor Cristiano es lo que yo puramente te debo porque tu eres, al igual que
yo, otra persona. Hay un elemento fundamental de igualdad implicado;
debemos amar a nuestro préjimo como a nosotros mismos.” 4

Debe sefalarse que dgape también fue utilizado con el sentido de “banquetes del
amor”. Durante el primer siglo de la era cristiana, las comunidades cristianas se
convirtieron en unidades independientes y comenzaron a verse ellas mismas como
una iglesia. Al mismo tiempo sostenian dos clases de servicios separados: en primer
lugar, reuniones a la manera de sinagoga que eran abiertas para los curiosos y los
creyentes y consistian en lecturas de las escrituras judias y, en segundo lugar, el dgape,
o “banquetes del amor”, solamente para los creyentes. Era una comida fraternal a la
cual eran invitados los pobres. Esta tltima era una cena que los participantes

! Graham, 1939, p.22.

12 Ver Chervin, 1973, pp. 9, 10, 19, 62.
B Johann, 1967, p. 1040.

" Brett, 1992, p. 3.
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compartian y durante la cual una breve ceremonia, rememorando la Ultima Cena,
conmemoraba la Crucifixién. Esta también era una ceremonia de accién de gracias; su
nombre griego era Eucaristia, lo cual significa “el dar gracias”. Este sencillo alimento
gradualmente se volvié impracticable a medida que crecian las comunidades
cristianas, y la Cena del Sefior de alli en adelante se practicé al final de la parte ptblica
del servicio de la escritura.

Un concepto similar es “la caridad” (una traduccién de la palabra griega dgape, la cual
también significa “amor”). La caridad es la forma maés elevada de amor, el amor
reciproco entre Dios y el hombre que se hace manifiesto en el amor sin egoismo de
nuestro préjimo. En la teologia y la ética cristiana, la caridad se manifiesta muy
elocuentemente en la vida, las ensefianzas, y en la muerte de Jesucristo.

Acerca del pensamiento cristiano sobre la caridad, San Agustin dice: “La caridad es
una virtud la cual, cuando nuestros afectos estan perfectamente ordenados, nos une a
Dios, porque por medio de ella Lo amamos”. Usando esta definicién y otras extraidas
de la tradicién cristiana, los te6logos medievales, especialmente Santo Tomas,
ubicaron a la caridad entre las virtudes teolégicas (junto con la fe y la esperanza) y
especificaron su papel como “el fundamento o la raiz” de todas las virtudes. Aunque
las controversias de La Reforma tenian que ver més con la definicién de fe que con la
de caridad o esperanza, los Reformadores identificaron la singularidad del dgape de
Dios para el hombre como el amor no merecido. Por consiguiente, exigian que la
caridad, como el amor del hombre por el hombre, estuviera basada no en el atractivo
de su objeto, sino en la transformacién de su sujeto a través del poder del dgape divino.

La palabra de San Agustin para la valoracion ética que influye en la conducta es el
amor. El amor es la dindmica moral que impulsa al hombre hacia la accién. Todas las
bondades menores seran usadas como medios o ayudas hacia lo mas elevado;
solamente se “disfrutara” lo més elevado como el altimo fin sobre el cual se coloca el
corazon. El bien supremo en cuya realizacién tinicamente el hombre alcanza su
perfeccion es, para San Agustin, Dios, cuya naturaleza es el dgape, el amor mismo.
Dios Mismo se habra entregado a los hombres, y compartiendo Su amor los hombres
se amaran unos a otros asi como El los ama, tomando de El la fuerza para darse a
otros.

El amor divino

A partir de lo que hemos dicho hasta ahora es obvio que en el Cristianismo el amor se
atribuye tanto a Dios como a los seres humanos. Hay unas diferencias importantes
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entre el amor Divino y el amor humano. Una diferencia es que el amor Divino es
sustantivo, una propiedad, mientras que el amor humano es solo un predicado. La
razon de esto es el hecho de que Dios es amor, pero los seres humanos solamente
pueden crear amor. Ellos pueden ser amados y amar, pero solamente Dios es amor.
Este hecho se expresa claramente dos veces en el siguiente pasaje:

“El que no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es amor. En esto se mostré el amor
de Dios para con nosotros, en que Dios envid a su hijo unigénito al mundo, para que
vivamos por él.

En esto consiste el amor; no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que él nos
amo a nosotros y envio a su Hijo en propiciacion para nuestros pecados.” (I Juan, 4: 8-
10)

Se ha argumentado’® que puesto que el amor es el propdsito final de Su interaccién
con la humanidad, incluyendo la misma Revelacién que El ha hecho, y es un amor sin
medida mas alla de la comparacion, el amor puede ser considerado como la
caracteristica mas especifica de Su ser. El amor es Su naturaleza y por lo tanto, un
nombre apropiado para E1.16

Dios ha amado a los seres humanos “con un amor eterno” (cf. Jer. 31: 3). Dios fue el
primero en amarnos. Ni siquiera existiamos, ni la palabra habia sido creada, sin
embargo, El ya nos amaba. El nos ha amado en tanto El es Dios y en tanto El se ha
amado a Si Mismo.

El amor de Dios por la humanidad esta demostrado en toda la existencia e historia de
los seres humanos: como individuos o como especie humana. Su amor se manifiesta
en la creacion de los seres humanos. Su amor se manifiesta en el llamado de Abraham
para el Pacto de Sinai, en todas Sus intervenciones en la historia de Israel, en Su
constante presencia en medio de Su pueblo y en la continua congregaciéon una y otra
vez de su pueblo después de cada caida.

> Cerini, 1992, p. 9.

'® Barrosse (1967, p.1044) hace una comparacién importante entre las diferentes partes de N.T., es decir, los
Evangelios Sindpticos, las Epistolas Paulinas y los Escritos de Juan. Yo creo que su comparacién muestra que
sucesivamente el énfasis sobre el concepto del amor en esas tres partes del Nuevo Testamento se intensifica.
Alcanza su apice en los escritos de San Juan quien nunca utiliza otro término diferente al amor para describir la
beneficencia de Dios para con el hombre. La Resurreccion-Pasion de Cristo en los escritos de San Pablo se toman
para manifestar el amor de Jesus y de su Padre, mientras que en los escritos de San Juan éste revela que Dios es
amor.
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Dios ama a los seres humanos hasta tal punto, que no solamente les ha dado todo lo
que tienen sino que también ha creado todo en el mundo para su beneficio. Como lo
ha sugerido San Agustin, todo sobre la tierra o por encima de ella nos habla y nos
exhorta a amarlo, porque todo nos asegura que Dios los ha creado por amor a
nosotros. Esta es una idea que se puede entender facilmente a partir del siguiente
pasaje de los Salmos en el Antiguo Testamento:

“Digo: ;Qué es el hombre, para que tengas de él memoria, y el hijo del hombre, para que
lo visites?

Le has hecho poco menor que los dngeles, y lo coronaste de gloria y de honra.
Le hiciste sefiorear sobre las obras de tus manos. Todo lo pusiste debajo de sus pies:
Owejas y bueyes, todo ello, y asi mismo las bestias del campo,

las aves de los cielos y los peces del mar. Todo cuanto pasa por los senderos del mar.”
(Salmos, 8: 4-8)

El amor de Dios no esta limitado a todas esas hermosas criaturas que El le ha dado al
hombre. Como lo mencioné anteriormente, la vision cristiana es que el amor de Dios
en su punto maximo se demuestra al entregarse a través de Su Hijo. Segtin San Juan,
“de tal manera amo Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito” (Juan 3: 16)

En el Cristianismo, la nocién del amor paternal de Dios es muy significativa: el amor
de Dios por la humanidad se compara al de un padre por sus hijos. Por ejemplo, en el
Nuevo Testamento es llamado “Padre Nuestro que estis en los cielos” (Mateo, 6: 9) y ya
que Jesus ensefi6 a sus discipulos que oraran de esta manera: “Padre Nuestro que estds
en los cielos, Santificado sea Tu nombre”, este versiculo es considerado como una buena
razoén para asumir que Dios puede ser y desea ser llamado “Padre”.1” Es el Padre que
estd en los cielos quien “hace salir su sol sobre malos y buenos, y que hace llover sobre justos
e injustos”. (Mateo, 5: 45) El amor paternal de Dios se manifiesta en Su atencién al
necesitado (Mateo 6: 32), en Su gran interés por el cautivo y el oprimido (Lucas, 4:
18,19) y hasta en Su encuentro con los pecadores, sea buscandolos (Lucas, 15: 4-7) o
con seguridad esperandolos para felizmente darle la bienvenida a su retorno (Lucas,
15: 11-32).

También existe una tendencia en el pensamiento cristiano a comparar el amor de Dios
por los seres humanos individualmente o colectivamente con el de un novio por su

7 por ejemplo, ver Cerini, 1992, p. 21. Lubich escribe: “jJesus, asi es como tu lo revelaste! jEs asi como anuncias
la realidad de que yo tengo un Padre!” Ibid., citado de C. Lubich, Diary 1964/65 (Nueva York, 1987) pp. 72 y 73.
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futura esposa. Graham sugiere que tal comparacion se justifica segin las escrituras y
también filoséficamente, cree que “ésta es la mas parecida de las uniones terrenales”.
También dice:

“Nuestro Sefior, cuando estaba en la tierra, sugiri6 El mismo tal relacion y laidea
se ha convertido en parte de la tradicion catdlica. Uno solo tiene que recordar la
influencia del Cantar de los Cantares de Salomoén, con respecto al lenguaje de la
espiritualidad para confirmar esto.”18

Es importante comprender que inclusive el amor que las criaturas sienten por Dios es
indirectamente una deuda que se tiene con Dios. Como lo expresa Graham, “los
preludios del gran matrimonio entre el cielo y la tierra pertenecen, como se debe
esperar, solamente a Dios. Es parte del novio hacer los primeros acercamientos.”1?
Con respecto a como puede uno llevar a cabo los propios deberes (incluyendo amarlo)
y vencer la tentacion y el pecado, el Catequismo de la Iglesia Catolica dice: “La

[e]

preparacion del hombre para la recepcién de la gracia es ya una obra de la gracia.” (n
2001). EI Catequismo Revisado de la Iglesia de Inglaterra dice:

“Yo puedo hacer estas cosas solamente con la ayuda de Dios y a través de Su
gracia. Por la gracia de Dios me refiero a que el mismo Dios actta en Jesucristo
para perdonar, inspirar, y fortalecerme por medio de su Espiritu Santo.” (Q. 26 y

Q.27)

En general, se puede decir que, diferente de nuestro amor, ya sea por Dios o por
nuestro préjimo, que es una respuesta pasiva al ser amado, el amor Divino es tanto
creativo como activo. Con Dios no sucede que El discierna algo amoroso en el objeto
amado; El concede cualidades deseables a las cosas y “éste es precisamente Su amor
hacia ellos.”?0 Como ha dicho Santo Tomés de Aquino, “El amor de Dios influye y
crea la bondad, la cual esta presente en las cosas”. Por lo tanto, Dios no nos ama
porque El haya encontrado algo de bondad en nosotros; porque nos ha amado es que
poseemos bondad.

De esta forma, en el amor divino encontramos la cualidad de desinterés ideal y
superior. El no gana nada, ni de su amado, ni de su amor mismo. Dios tiene toda la
vida y la bondad dentro de Si mismo y, por lo tanto, El no adquiere nada amandonos.
Es imposible suponer que El pueda compartir o ganar de lo que El ya tiene.

'® Graham, 1939, p. 34.
'* Graham, 1939, p. 36.
% bid.
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Naturalmente, la pregunta que surge es: ;Por qué cre6 Dios al mundo? Existe una
respuesta undnime en la tradicién cristiana. Dios cre los cielos y la tierra “para
manifestar Su propia verdad, bondad y belleza.”?! Encontramos en los proverbios
que: “Todas las cosas ha hecho Jehovd para Si Mismo.” (Proverbios, 16: 4)22 Graham afiade
que “equivaldria a un pecado mortal en Dios haber creado el mundo por cualquier
otro propoésito que no sea servir a la bondad absoluta que es El Mismo.”? El
argumenta que es la naturaleza de lo que es bueno transmitirse a otros (Bonum est
diffusivum sui). La experiencia también dice que, normalmente, la gente buena es
generosa, desinteresada y capaz de penetrar los pensamientos y sentimientos de la
gente que los rodea, mientras que la gente mala por lo general es egoista, egocéntrica e
incapaz de establecer amistades con otros y tener compasioén por ellos.

El amor humano por Dios

El amor es una relacion mutua entre Dios y los seres humanos y, realmente, es por
esta relacion que El nos ha creado. Nosotros correspondemos el amor que tiene Dios
por nosotros, lo cual se manifiesta en Sus bondades infinitas sobre nosotros, al menos,
amandolo. En un pasaje muy profundo, dice San Bernardo:

“¢No deberia ser correspondido en Su amor, cuando pensamos quien amo, a
quien El amé, y cuanto El amé? Lo mismo de quien todo espiritu testifica: “Tti
eres mi Serior; no hay para mi bien fuera de Ti.” (Salmos, 16: 2) ;Y no es Su amor, esa
caridad maravillosa que “no busca lo suyo”? (1 Cor. 13: 5) ;Pero para quién se hizo
manifiesto ese amor impronunciable? El apostol nos dice: “Porque si siendo
enemigos, fuimos reconciliados con Dios por la muerte de su Hijo.” (Rom. 5: 10) Y fue
Dios Quien nos amo, nos amo desinteresadamente, y nos amoé mientras que
éramos enemigos. ;Y cuan grande fue Su amor? San Juan responde: “Dios amé
tanto al mundo que dio a Su tinico Hijo, para que quien creyera en El no pereciera y
tuviera vida eterna.” (Juan 3: 16).24

Chiara Lubich, la fundadora del Movimiento Focolare ha escrito con respecto a su
experiencia espiritual y la de sus compafieros lo siguiente:

“La dignidad a la cual é] nos ha elevado nos parecia tan sublime, y la posibilidad
de corresponder a su amor parecia tan elevada e inmerecida, que soliamos

*! Graham, 1939, p. 37.

*? Esto es cierto segun la traduccién de la frase mencionada por Graham. El patrén de la traduccién parece ser
“El Sefior ha hecho todo con su propdsito”.

** Graham, 1939, p. 38.

24 Bernard, 1937, capitulo 1.
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repetir: “No es que debamos decir: debemos amar a Dios, sino: “jOh, que
podamos amarte, Sefior... que podamos amarte con este pequefio corazén que
tenemos.”?

El amor por Dios no tiene limites. Como dijo San Bernardo, “La cantidad de amor que
se debe a Dios es un amor ilimitado.” La razén es que nuestro amor por Dios, quien es
Infinito e Inmensurable, quien nos amé primero y sin ningtn interés, no puede ser

limitado.

Por supuesto, el amor humano por Dios tiene diferentes niveles. Como pudimos ver al
comienzo, en varios pasajes biblicos Jestis pidi6 amar al Sefior tu Dios “con todo tu
corazén, y con toda tu alma, y con toda tu mente, y con toda tu fuerza.” Este es el
objetivo del viaje mistico. El amor por Dios puede intensificarse hasta tal grado que
ocupe todo el corazon del amante de manera que él ya no piense en si mismo o en nada
que no sea Dios.

En el Cristianismo, se cree que el amor por Dios es universal, es decir, practicado por
todas las criaturas. Mientras se referfa a Dios, San Agustin sefialaba el mismo hecho. El
decia: “;Oh Dios, que eres Amado consciente o inconscientemente por todo lo que es
capaz de amar”. Explicando el mismo punto, Graham argumenta que todas las criaturas,
incluyendo los seres humanos, dependen de Dios para poder existir, y por lo tanto, se
debe concebir que aman a Dios, extendiendo sus manos hacia El en “callado
reconocimiento de Su acto de la Creacién.”?¢ Luego afiade que hay otro sentido de amar a
Dios, el cual es exclusivo para los seres humanos. Los seres humanos son capaces de
amar a Dios explicita y conscientemente. Este amor, obviamente, surge luego de un
entendimiento proporcional de Dios. Veremos en el proximo capitulo que existen otros
puntos de vistas que pertenecen a aquellos musulmanes misticos y filésofos que
reconocen algo de conciencia de amor hacia Dios en todos los seres, por supuesto,
precedido por el entendimiento proporcional de Dios.

Amar a Dios no nos exige abandonar otras cosas. Es verdad que la cercania a Dios en
un sentido demanda que nos apartemos de las criaturas, incluso hasta de nosotros
mismos, pero esto es solamente para darnos cuenta de que nada puede igualarse a
Dios, independiente de Su Misericordia. Todo lo valioso vuelve a nosotros en Dios. En
otras palabras, “nada noble o de buena reputacién tiene que ser abandonado

e Lubich, May They all be One, p. 24. Citado en Cerini, 1992, p. 38.
2 Graham, 1939, p.16.
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finalmente por la causa de la caridad.”?” En su libro Confesiones, San Agustin recalca
ello bellamente):

“Pero ;qué amo, cuando te amo? No a la belleza de los cuerpos, no la armonia
justa del tiempo, ni el brillo de la luz, tan gustoso a nuestros ojos, ni las dulces
melodias de las diversas canciones, ni el fragante perfume de las flores, y los
aromas, y las especias. Ninguno de estos amo, cuando amo a mi Dios; y, sin
embargo, amo una clase de luz, y melodia y fragancia, y carne, y abrazo, cuando
amo a mi Dios, la luz, melodia, fragancia, carne, abrazo de mi hombre interior:
donde alli brill6 en mi alma, lo que el espacio no puede contener... Esto es lo que

amo, cuando amo a mi Dios.” (X, vi, 8)
El amor humano por el préjimo

Como lo mencioné anteriormente, el amor humano por Dios se extiende hasta el
proéjimo. Este amor es universal e incluye hasta a los pecadores, no-cristianos y
enemigos. Ahora estudiemos el amor por los pecadores, no-cristianos y enemigos en
detalle.

Algunas de las frases importantes del Nuevo Testamento (1 Juan 4: 7 - 5: 4) hablan de
la necesidad de amor hacia los hermanos cristianos. De hecho, la practica del amor al
préjimo dentro del circulo méas intimo de los discipulos era una caracteristica notable
de la antigua Iglesia. Las congregaciones cristianas y, sobre todo, las pequefas
fraternidades y sectas, se han mantenido a través de los siglos debido al hecho de que
dentro de sus comunidades se desarrollé6 demasiado el amor hacia el préjimo en
forma de cuidado pastoral personal, el bienestar social, y la ayuda en todas las
situaciones de la vida.

El amor cristiano, sin embargo, no esta limitado a ninguna clase o grupo de gente. Por
el contrario, el nuevo factor en la ética cristiana fue que atraveso6 todas las barreras
sociales y religiosas y vio a un préjimo en cada ser humano que sufria. El amor al
préjimo tiene que realizarse sin “parcialidad” (James 2: 9). En la versiéon de Lucas de la
famosa historia en la cual se describe el mandamiento del amor, el abogado pregunta
a Jesus: “;Quién es mi préjimo?”. En respuesta Jests le narra la historia del Buen
Samaritano. En esta historia el préjimo es un extrafio, una persona inesperada (de
hecho, alguien despreciado) que no pertenece a la misma comunidad. (Lucas, 10: 29-
37)

%’ Graham, 1939, p.60.
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Sobre la universalidad del amor, Chiara Lubich dice: “Es un amor que sabe como
darle la bienvenida por su retorno al préjimo que se ha extraviado -ya sea que éste sea
un amigo, un hermano, una hermana, o un extraiito— y perdona a esta persona un
numero infinito de veces. Es un amor que regocija mas a un pecador que se arrepiente
que a miles de personas virtuosas”.?® Afiade que este amor “no mide y no seré

/aai

medido”. Este amor es “abundante”, “universal” y “activo”.

La universalidad del mandato cristiano de amar se expresa més fuertemente en su
exigencia de amar a nuestros enemigos. Jests dijo: “Oisteis que fue dicho: Amards a tu
prdjimo, y aborrecerds a tu enemigo. Pero yo os digo: Amad a vuestros enemigos, bendecid a los
que os maldicen, y haced bien a los que os aborrecen, y orad por los que os ultrajan y os
persiguen” (Mateo, 5: 43-45). También €l dijo: “Pero a vosotros los que ois, os digo: Amad a
vuestros enemigos, haced bien a los que os aborrecen; bendecid a los que os maldicen, y orad por
los que os calumnian. Al que te hiera en una mejilla, preséntale también la otra; y al que te
quite la capa, ni aun la tinica le nieques” (Lucas, 6: 27-29).

Por lo tanto, un verdadero cristiano ama a sus enemigos. Realmente, como lo sugiere
Clément,? el criterio de la profundidad, del progreso espiritual propio no es nada mas
que la capacidad de amar a los enemigos. La siguiente historia muestra la importancia
del amor (en este caso, el amor por los enemigos) y su superioridad por sobre el temor
y la esperanza. John Climacus en The Ladder of Divine Perfection, escribe:

“Un dia vi a tres monjes ofendidos y humillados de la misma manera y en el
mismo momento. El primero sentia que habia sido cruelmente herido; estaba
molesto pero se esforzé por no decir nada. El segundo se sentia feliz de si mismo
pero molesto por aquel que lo habia insultado. El tercero pensé solamente en el
dafio sufrido por su préjimo, y lloré con la mas ardiente compasién. El primero
fue impulsado por el temor; el segundo se animé por la esperanza de
recompensa, el tercero fue movido por el amor.”30
El amor por el préjimo en el Cristianismo tiene ciertas caracteristicas tipicas, como la

igualdad, una actitud corpdrea y una naturaleza cooperativa.

Esta caracteristica de igualdad estd bien expresada en lo que ya se ha citado de Brett.
“El amor cristiano es lo que te debo puramente porque tu eres otra persona como yo”.
Debido a este elemento fundamental de igualdad, la ética cristiana no basa sus normas
en las diferencias y niveles sociales, biol6gicos, psicolégicos, fisiol6gicos, intelectuales

%8 C. Lubich, Meditations (Londres, 1989), pp. 66, 67.
0. Clément 1993, p. 271.
* Citado en Clément, 1993, p. 271.

www.islamoriente.com

14



http://www.islamoriente.com

o educacionales sino en el entendimiento y tratamiento de los seres humanos como

seres creados a imagen de Dios.

El nuevo elemento de la ética cristiana es el establecimiento de la ética individual en
una ética corporea, en el entendimiento de la fraternidad de los cristianos como el
cuerpo de Cristo. No se concibe al creyente individual como un individuo separado
que ha hallado una nueva relacién moral y espiritual con Dios sino como una “piedra
viviente”, como una célula viva en el cuerpo de Cristo en el cual ya estan trabajando
los poderes del Reino de Dios. San Pedro escribi6 a los exiliados de la Dispersiéon en
Ponto, Galacia, Capadocia, Asia y Bitinia: “Acercindoos a él, piedra viva, desechada
ciertamente por los hombres, mas para Dios escogida y preciosa, vosotros también, como
piedras vivas, sed edificados como casa espiritual y sacerdocio santo, para ofrecer sacrificios
espirituales aceptables a Dios por medio de Jesucristo.” (1 Pedro, 2: 4-5)

Y en su naturaleza cooperativa vemos en el entendimiento que el amor cristiano no es
solo un sentimiento; deberia estar acompafiado de actos benevolentes y pasos que nos
lleven a poner un fin al sufrimiento del otro grupo. El amor no es solo buena voluntad
o sentimiento célido. El amor es préctico, consume tiempo y es costoso. Gilleman dice:
“El amor de Cristo adopta el alma y el cuerpo del hombre. Nuestra caridad espiritual
debe corporizarse en acciones, en obras corpdreas de misericordia (Mateo, 25: 35-45) y
servicio social (Hechos, 4: 32-37; 6: 1)”31 En otras palabras, la espiritualidad cristiana
no es solo un vistazo al interior o un vistazo hacia arriba. Como lo expresa Brett:
“Debe ser un vistazo hacia el exterior con respecto al préjimo, si se quiere que sea
completa.”32 En la carta de las doce tribus en la Dispersion, San James escribi6:

i Qué se gana, mis hermanos, si un hombre dice que tiene fe pero no tiene obras? ; Puede
su fe salvarlo? Si un hermano o hermana estd enfermo y carece de alimento diario, y uno
de vosotros les dice, “Vayan en paz, siéntanse cdlidos”, sin darles las cosas que necesitan
para su cuerpo, ; qué se gana? Entonces la fe por si sola, si no va acompariada de
acciones, estd muerta.” (James 2: 14-17)

Por lo tanto, el amor cristiano tiene que ser expresado tanto en las actitudes como en
las acciones. Las acciones deben estar fundamentadas en el amor y el amor debe
expresarse en la accion. La realizacién del amor cristiano lleva al intercambio peculiar
de dones y sufrimientos, de exaltacién y humillaciones, de derrota y victoria; el
individuo es capaz, a través del sacrificio y sufrimiento personal, de contribuir al
desarrollo del todo. Todas las formas de comunidades eclesidsticas, politicas y sociales

*! Gilleman, 1967, p. 1045.
%2 Brett, 1992, p. 3.
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del Cristianismo estdn fundamentadas en esta idea béasica de la fraternidad de los
creyentes como el cuerpo de Cristo.

De esta forma, en el Cristianismo el amor representa un papel esencial y crucial tanto
en la teologia como en la ética. Dios Mismo es amor y crea al mundo por amor. Dios,
que es amor, envia a Su hijo a redimir al hombre y a llamar al hombre, hecho a Su
imagen, a compartir Su vida. El Padre muestra Su tnico amor por el Hijo,
transmitiéndole Su propia gloria y el Hijo demuestra su amor por el Padre
obedeciendo Sus 6rdenes para demostrar el amor supremo por los discipulos por
medio de su Resurreccion. Estos discipulos muestran su amor por el Hijo obedeciendo
su orden de amarse unos a otros auto-sacrificindose como el Mismo Hijo. En general,
la tarea fundamental del hombre es ejercitar el amor generoso, dgape, y promover el
reino de Dios en la Tierra. El hombre tiene que trabajar por una presencia completa y
eterna de Dios en el mundo que El creé.

Fuente: El concepto del Amor en el Cristianismo y el Islam
Editorial Elhame Shargh
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