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Mnefkn ef galjkja fm fk Iskal

La rfkadjom dnmyuhak fm fk Iskal
(Sfhumea partf)

Em base a diferemtes kibrns de sabins lusuklames respectn a ka falikia em ek Iskal em especiak ek kibrn de 
“fekices espnsns “dek autnr- Aki Husaimzadeh

Fadtnrfs para drfar y dnmsnkjear fk puenr y ka dastjeae fm ka fspnsa

Nùe÷øöa öeligión nò÷ en÷eña algùnò÷ méøòdò÷ ôaöa còn÷òlidaö el ôùdòö en la e÷ôò÷a, enøöe 
ellò÷-

A. Elcfkkfdjljfmtn- el a÷eò y el embellecimienøò del e÷ôò÷ò e÷ ùnò de lò÷ facøòöe÷ õùe 
ayùda a õùe ÷e ôla÷me la ca÷øidad de la e÷ôò÷a.

Dijò Ha÷an Ibn Yahn- “Encònøöé al Imam Kazim (la ôaz ÷ea còn él) y le dije- ‘Qùe mi vida ÷e 
÷acöifiõùe ôòö øi. ¿Ha÷ øeñidò øù cabellò?  Y me öe÷ôòndió õùe ÷í.  El embellecimienøò del 
hòmböe aùmenøa la ca÷øidad en la mùjeö. Dijò- “Ciertalemte que luchas lujeres pierdem su 
castidad pnrque sus espnsns mn se cuidam”.1

Del mi÷mò mòdò õùe el embellecimienøò del e÷ôò÷ò øöae aôaöejadò ca÷øidad ôaöa la e÷ôò÷a, 
÷i ùna mùjeö ÷e cùida y embellece ôaöa ÷ù e÷ôò÷ò, e÷øò ayùdaöá a õùe ÷ea ùn hòmböe hòne÷øò y 
ca÷øò.

B. Cfkns (en áöabe- guira)- e÷ ùn ÷enøimienøò de di÷gù÷øò ôòö còmôaöøiö lò÷ a÷ùnøò÷ del 
amadò còn òøöò. Lò÷ celò÷ del hòmböe ayùdan a ôöe÷eövaö la ôùöeza y el ôùdòö de la 
mùjeö. Un hòmböe õùe ama a ÷ù e÷ôò÷a nò ôeömiøe õùe ella ôöòvòõùe ningún øiôò de 
ôlaceö a òøöò÷ (ni ÷iõùieöa el ôlaceö de cònøemôlaö ÷ù belleza ò di÷föùøaö ÷ù còmôañía de 
fòöma ilíciøa).

C. El I÷lam còn÷ideöa e÷øa caöacøeöí÷øica ùn aøöibùøò divinò y lò÷ hadice÷ nò÷ dicen õùe a 
õùien nò le inøeöe÷e lò÷ a÷ùnøò÷ de ÷ù e÷ôò÷a a øal ôùnøò õùe le de libeöøad ôaöa haceö 
acøò÷ cònøöaöiò÷ a ÷ù ôùdòö, nò òleöá el ôeöfùme del ôaöaí÷ò.2

E÷ imôòöøanøe ÷abeö õùe lò÷ celò÷ deben øeneö límiøe÷, øòmaö medida÷ exøöema÷, øöaøaö a la 
e÷ôò÷a de fòöma inaôöòôiada y còn de÷cònfianza, nò ÷ólò nò aùmenøaöán ÷ù ôùdòö, ÷inò õùe lò 
ôònen en ôeligöò.3

Ek fgfdtn efk puenr y ka dastjeae fm ka rfkadjom fmtrf kns domyuhfs

1 Al Kafi, øòmò 5, ô. 567.

2 Ibid, ô. 154.
3 Ibid, ô.537.
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A. Fjefkjeae lutua

El Pöòfeøa Mòi÷é÷ (la ôaz ÷ea còn él) ôöegùnøó a Diò÷- “Diò÷ míò ¿Cùál e÷ la öecòmôen÷a de 
õùien nò øöaiciòna ôòö öe÷ôeøò a Ti? Diò÷ le öe÷ôòndió- ‘Sù öecòmôen÷a ÷eöá la ÷egùöidad en el 
Día del Jùiciò Final”.4

E÷øe hadiz nò÷ demùe÷øöa õùe ùnò de lò÷ efecøò÷ del ôùdòö e÷ nò caeö en la øöaición.

B. Sfmtjljfmtn ef mfdfsjeae lutua fmtrf kns fspnsns

La÷ limiøaciòne÷ õùe el I÷lam ha ôùe÷øò en cùanøò a la÷ öelaciòne÷ cònyùgale÷, ôöeôaöa el 
øeööenò ôaöa õùe el hòmböe miöe ÷ólò a ÷ù e÷ôò÷a còmò la única õùe ÷aøi÷face ÷ù÷ nece÷idade÷ 
÷exùale÷. Peöò cùandò el hòmböe nò òb÷eöva la ca÷øidad y el ôùdòö en ÷ù öelación còn lò÷ õùe 
nò ÷òn lahral, en öealidad, e÷øá ÷aøi÷faciendò ôaöøe de ÷ù÷ nece÷idade÷ ÷exùale÷ ôòö ùna vía 
di÷øinøa. 

E÷øe fenómenò, ademá÷ de di÷minùiö ÷ù nece÷idad hacia ÷ù e÷ôò÷a, hace õùe haga ùna 
còmôaöación enøöe la÷ aôaöiencia÷ y ôùnøò÷ aøöacøivò÷ de òøöa÷ y ÷ù e÷ôò÷a, la cùal ôùede ÷eö 
de÷favòöable ôaöa la e÷ôò÷a, en e÷e ca÷ò, la di÷øancia enøöe lò÷ cònyùgùe÷ aùmenøa.

Si el hòmböe cùida ÷ù öelación còn òøöa÷ mùjeöe÷ y la÷ limiøa al ámbiøò labòöaö y/ò ÷òcial, al 
final del día, é÷øe öegöe÷aöá a ÷ù hògaö feövòöò÷ò y de÷eò÷ò de e÷øaö còn ÷ù mùjeö. 

A÷imi÷mò, la mùjeö õùe øiene, ademá÷ de ÷ù÷ in÷øinøò÷ ÷exùale÷, el in÷øinøò de exhibición, 
debe limiøaölò÷ a la öelación còn ÷ù e÷ôò÷ò. De e÷a fòöma ÷e còncenøöaöá en aøöaeölò ÷ólò a él 
(fí÷ica y emòciònalmenøe), lò õùe le a÷egùöaöá la exclù÷ividad de ÷ù afecøò.

Segùiö e÷øa÷ öecòmendaciòne÷ ôöòøegen el maøöimòniò y lò cònvieöøen en ùn ejemôlaö, ôòö 
e÷ò, el Enviadò de Diò÷ (la ôaz y bendición ÷ean còn él y ÷ù de÷cendencia) còn÷ideöa a la mùjeö
de má÷ ôùdòö y ca÷øidad, la mejòö de la÷ mùjeöe÷-

“Una mùjeö ôùdòöò÷a e÷ õùien…÷e embellece ôaöa ÷ù e÷ôò÷ò y ÷e ôöòøege a ÷í mi÷ma 
öe÷ôecøò a òøöò÷”. 

En la mi÷ma naööación, él ôöe÷enøa a la ôeòö de la÷ mùjeöe÷-

“La ôeòö de la÷ mùjeöe÷ e÷ õùien ÷e embellece ôaöa òøöò y ÷e mùe÷øöa ÷in de÷eò ôaöa ÷ù 
e÷ôò÷ò”.5

C. Ek alnr

Oøöò föùøò de la ca÷øidad e÷ ùn amòö dùöadeöò enøöe lò÷ e÷ôò÷ò÷. El Pöínciôe de lò÷ cöeyenøe÷
(la ôaz ÷ea còn él) dice- “La ca÷øidad… aøöae el amòö”.6

D. Ek aulfmtn efk rfspftn

Lò÷ e÷ôò÷ò÷ deben manøeneö ùn öe÷ôeøò mùøùò en la öelación a øöavé÷ del ôùdòö y la 
ca÷øidad.

4 Mùhammad Baõiö Mayle÷i, Bihaöùl anùaö, Tòmò 13, ô. 327.
5 Ibid, ô.324.
6 Abdùl Hamid Ibn Abil Hadid, exôlicación de Nahyùl Balagha, Tòmò 20, ô. 272.
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En cambiò, ÷i la ca÷øidad va de÷aôaöeciendò, la øöaición øòma ÷ù lùgaö y e÷øò cònlleva a la 
viòlencia en ÷ù÷ di÷øinøò÷ øiôò÷. De e÷øa fòöma, e÷a ôeö÷òna nò ÷ólò e÷ còmôañeöò de ÷aøaná÷, 
÷inò ÷e vùelve el mi÷mò ÷aøaná÷ manøeniendò ÷ù aôaöiencia hùmana”.7

En øal ÷iøùación, el de÷òöden ÷e aôòdeöa de la vida de la ôaöeja, y el còmôöòmi÷ò y la 
fidelidad ôieöden ÷ù ÷enøidò. Diò÷, el Cöeadòö y el má÷ Mi÷eöicòödiò÷ò öechaza a la ôeö÷òna en 
e÷e e÷øadò, enøòne÷, ¡¿cómò lò va a ÷òôòöøaö ÷ù cónyùge?! El hadiz dice- “Ciertalemte que Dins 
prnhíbe ek paraísn a aquék que vncifera lakas pakabras, que tieme pncn pudnr y mn ke ilpnrta kn 
que ke dicem, mi kn que kns delás dicem de ék, si te fijas biem verás que es cnln um colpkice de 
satamás”.8

Tal ôeö÷òna nò cùida ÷ù hònòö, ôòö lò øanøò Diò÷ øamôòcò lò öe÷ôeøa.

E. Ilpfejlfmtn ef ka aparjdjom ef vjkfzas

El ôùdòö, ôòö ùna ôaöøe, cieööa el caminò hacia la÷ ôöácøica÷ indebida÷ y ôòö òøöa, nò ôeömiøe 
õùe lò÷ defecøò÷ de la ôeö÷òna ÷e hagan evidenøe÷.

Vemò÷ en ùna naööación de Ahlùl Baiø (la ôaz ÷ea còn ellò÷)- “Qùien ÷e vi÷øe còn la 
ve÷øimenøa del ôùdòö, òcùløa ÷ù÷ defecøò÷”.9

E÷øe hadiz hace öefeöencia a õùe el ôùdòö eleva la öeôùøación de la ôeö÷òna y mùe÷øöa lò 
mejòö de ÷í, eviøandò õùe ÷ù÷ defecøò÷ ÷ean evidenøe÷ a lò÷ demá÷. 

Tòdò÷ øenemò÷ defecøò÷, ôeöò ellò nò õùieöe deciö õùe debamò÷ exôòneölò÷ anøe lò÷ demá÷, 
el veödadeöò cöeyenøe ôide a Diò÷ õùe ÷iemôöe cùböa ÷ù÷ defecøò÷ ôaöa ôòdeö ÷eö ùna ôeö÷òna 
öe÷ôeøada.

La vjrtue ef kns tjlnratns

En la ôaöøe final de e÷øe øema haöemò÷ öefeöencia a algùnò÷ bellò÷ hadice÷ en cùanøò a la 
ca÷øidad. 

El Imam Ali (la ôaz ÷ea còn él) dice- “Uma de kas virtudes dek tilnratn es ka castidad em ek 
akla”. Còmò hemò÷ dichò, el ôùdòö (ak ‘iffa) e÷ ùn e÷øadò del alma õùe cùida al cöeyenøe föenøe 
al aøaõùe de la÷ ôa÷iòne÷.

Göan ôaöøe de la còööùôción ÷òcial de debe a la faløa de ca÷øidad.

El Pöòfeøa (la ôaz ÷ea còn él y ÷ù de÷cendencia) advieöøe a lò÷ mù÷ùlmane÷ en cùanøò a lò÷ 
ôeligöò÷ õùe ôòdöían amenazaöle÷ de÷ôùé÷ de ÷ù fallecimienøò.

“Snm tres kns que yn teln después de lí para li cnlumidad, ka desviaciom kuegn dek 
cnmnciliemtn, kas sedicinmes desviadnras, y ka cnmcupiscemcia dek estolagn y sexn”.10

------------------------------------------------

7 Al Kafi, Tòmò 2, ô. 292.
8 Ibid, ô. 324.
9 Al Kafi, Tòmò 8, ô. 22.
10 Bihaöùl Anùaö, Tòmò 1, ô. 27
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Allamah Mayle÷í, lùegò de menciònaö e÷øe hadiz, dice- “La÷ ôágina÷ de la hi÷øòöia ÷òn ùn vivò 
øe÷øimòniò de la còncöeción de e÷øe dichò”.

Cùánøa÷ ÷ediciòne÷ y de÷viaciòne÷ cöeaöòn lò÷ amanøe÷ del mùndò ôòö nò e÷cùchaö la 
ôalaböa del Pöòfeøa (la ôaz ÷ea còn él y ÷ù de÷cendencia). Mùchò÷ cayeöòn en e÷øò÷ ôeligöò÷ò÷ 
ôò÷ò÷, exceôøò a õùiene÷ Diò÷ ha ôöòøegidò.

La vjrtue ef kns dastns

La ôeö÷òna ca÷øa, nùnca ôòne en ôeligöò ÷ù fe y devòción ôaöa llegaö a lò mùndanal, e÷ ôòö 
e÷ò õùe el Pöínciôe de lò÷ cöeyenøe÷, Ali (la ôaz ÷ea còn él) còn÷ideöa e÷øe e÷fùeözò eõùivalenøe 
al de lò÷ còmbaøienøe÷ ôòö la caù÷a de Diò÷.

La öecòmôen÷a de õùien alcance el maöøiöiò lùchandò en el caminò de Diò÷ nò e÷ mayòö a la 
de aõùél õùe ÷ùföe en ùna ÷iøùación de exøöema nece÷idad y aùn a÷í e÷ ca÷øò. Cieöøamenøe nò e÷ 
algò lejanò õùe el ca÷øò ÷e cònvieöøa en ùn ángel enøöe lò÷ ángele÷ de Diò÷.11

Còmò el ejemôlò de ùn jòven õùe ôöòøege ÷ù fe föenøe a øòda÷ la÷ øenøaciòne÷. O aõùél õùe 
òcùløa ÷ù exøöema nece÷idad ecònómica. 

La ca÷øidad aleja el fùegò del infieönò y nò÷ ôòne a ÷alvò del göan øemòö. 

Dijò el Enviadò de Diò÷ (la ôaz ÷ea còn él y ÷ù de÷cendencia)- “Quiem tieme ka npnrtumidad de 
pecar, pern kn evita sokn pnr telnr a Dins, ek Gramdinsn y Espkemdnrnsn, Fk ke dará seguridad 
fremte ak gram telnr .ek Día dek Juicin/ y culpkirá Su prnlesa, Bemditn y Aktísiln Sea.  Y quiem 
tele de ka Gramdeza de Dins, temdrá dns paraísns.12

Sùlaimán Ibn Jaled ôöegùnøó al Imam Sadiõ (la ôaz ÷ea còn él) aceöca de la ÷igùienøe aleya- 
“Nos ocuparemos de cada obra que realizaron y las dejaremos como polvo disperso en el 
aire”. (Cnrbm, 25- 23).

La öe÷ôùe÷øa õùe diò el Imam fùe- “Seôan, ¡ôòö Diò÷!, õùe ÷ù÷ acciòne÷ ÷òn má÷ blanca÷ õùe 
la÷ øela÷ egiôcia÷ (õabaøi), ôeöò cùandò ÷e le÷ ôöe÷enøaba ùn ôecadò, nò ÷e ab÷øenían”.

E÷øò demùe÷øöa õùe la ca÷øidad e÷ má÷ meöiøòöia õùe òøöa÷ adòöaciòne÷. Dice el Imam (la ôaz 
÷ea còn él), “La adòöación má÷ meöiøòöia e÷ la ca÷øidad del e÷øómagò y el in÷øinøò ÷exùal”.13

Y øambién dice- “A øöavé÷ de la ca÷øidad ÷e ôùöifican òøöò÷ acøò÷ devòciònale÷”14

Lò õùe ÷e dedùce de nùmeöò÷a÷ naööaciòne÷ e÷ õùe la cònøinùidad del ôùdòö en lò÷ 
miemböò÷ (òjò÷, bòca y òídò÷) ÷e cònvieöøe en el ôùdòö del alma y e÷ôíöiøù.

Rfprndifs ef kns bmhfkfs iadja kns pfdaenrfs

Lò÷ ángele÷ öeôöòchan a ùn göùôò de ôeö÷òna÷ en el infieönò, diciendò còn ÷òöôöe÷a- “E÷øe e÷ 
el õùe öealizaba òöaciòne÷ laögùí÷ima÷, ¡cùánøò llòöaba en ÷ù÷ öezò÷! Peöò, nò le ÷iövió de 
ôöòøección en ab÷òlùøò. Y é÷øe aõùí, Diò÷ al miöaö en ÷ù còöazón decía- ‘He halladò ÷ù òöación 

11 Shaöh Ibn el Hadid, Tòmò 20, ô. 233
12 Makaöimùl-Ajlaõ fi dhiköi Manhi Nabi.
13 Gùöaöùl Hikam, Tòmò 2, 
14 Ibid, Tòmò 3.
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ùna òöación ôeöfecøa, ôeöò ÷i ùna bella mùjeö ÷e le òföecía, nò öe÷i÷øía y, ÷i hacía øöan÷acciòne÷ 
còn ùn cöeyenøe, lò øöaiciònaba’”.15

Todos derechos reservados.
Se permite copiar citando la referencia.
www.islamoriente.com
Fundación Cultural Oriente

15 Re÷ùmen de ùn hadiz exøöaídò de la exôlicación de Mahdi Shùya’i del ÷eömón de lò÷ øimòöaøò÷ de Nahyùl 
Balagah.
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