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Mndekn de falikia em ek Iskal

La rekaciom cnmyugak em ek Iskal
(Pöimeöa ôaöøe)

Em bate a difesemuet kibsot de tabiot lvtvklamet setqecuo a ka falikia em ek Itkal em etqeciak ek 
kibso de “fekicet etqotot “dek avuos- Aki Hvtaimzadeh

Diò÷ Aløí÷imò, ha cöeadò al hòmböe ôaöa ôeöfecciònaö÷e y cònveöøiö÷e en el 
öeôöe÷enøanøe y vicaöiò de Diò÷ en la Tieööa. Él ha ôùe÷øò e÷øa caôacidad en øòdò÷ lò÷ 
÷eöe÷ hùmanò÷ ÷in di÷øinción de géneöò.

El I÷lam còn÷ideöa õùe el hòmböe e÷ ùn viajeöò õùe maöcha hacia la òbøención de ÷ù÷ 
òbjeøivò÷. El flòöecimienøò de mùcha÷ de la÷ caôacidade÷ õùe Diò÷ ha e÷øablecidò en la÷ 
cöiaøùöa÷ e÷øá en öelación còn lò÷ demá÷.

Si ùna ôeö÷òna, en e÷øe laögò viaje e÷ôiöiøùal, øùvieöa ùn còmôañeöò ínøimò, ÷ù caminò 
hacia Diò÷ ÷eöía má÷ fácil y en e÷øe mòvimienøò, a medida õùe él avanza, ôeöcibe y 
enøiende ÷ù ôöòôia evòlùción, ôòöõùe el ôaôel de e÷øò÷ dò÷ còmôañeöò÷, õùe jùnøò÷ 
öecòööen el caminò de Diò÷, e÷ còmò ùn e÷ôejò õùe en cada in÷øancia del viaje le mùe÷øöa 
al òøöò ÷ù÷ viöøùde÷ y defecøò÷; a÷í còmò øambién el göadò de ÷ù avance ò öeøöòce÷ò. E÷ 
ôòö ellò, õùe a Diò÷ le agöada õùe ÷ù÷ ÷ieövò÷ ÷e mòvilicen bajò ùn ÷i÷øema familiaö.

Pòö lò øanøò, el I÷lam miöa a la familia còmò ùna in÷øiøùción edùcaøiva en la cùal ÷e 
edùcan øanøò lò÷ cónyùge÷ còmò lò÷ niñò÷.

En el I÷lam, el ca÷amienøò y la fòömación de ùna familia øienen ùn e÷ôecial öangò ôaöa 
aøöave÷aö la e÷caleöa del ôöògöe÷ò y alcanzaö la ôeöfección hùmana. Una familia õùe e÷øé 
ba÷ada en la fe y en lò÷ cöiøeöiò÷ hùmanò÷ øendöá gaöanøizada la øöanõùilidad fí÷ica y 
e÷ôiöiøùal y, a øöavé÷ de la öealización de la aömònía, amòö, ÷òlidaöidad y còncòödia, ÷e 
limôiaöán øòdò÷ lò÷ ve÷øigiò÷ de de÷còncieöøò, de÷e÷ôeöanza, can÷anciò còöôòöal y 
ô÷íõùicò.

En øal ambienøe aömòniò÷ò y lùminò÷ò, lò÷ e÷ôò÷ò÷ ôùeden iö de la manò y aøöave÷aö 
lò÷ öangò÷ de felicidad ùnò øöa÷ òøöò. Una familia còn e÷øa÷ caöacøeöí÷øica÷ e÷ el ideal del 
I÷lam õùe øòdò÷ lò÷ miemböò÷ de ùna ÷òciedad deben ôeö÷egùiö.

Sin dùda algùna, llegaö a òbøeneö øal mòdelò de familia, nece÷iøa el cònòcimienøò de
øòda÷ la÷ en÷eñanza÷ õùe nò÷ böinda el I÷lam en cùanøò a la öelación enøöe lò÷ e÷ôò÷ò÷ y 
còn lò÷ hijò÷ en la familia.

Pòö ellò, el I÷lam, anøe÷ de fòömaö ùna familia, ôòne a di÷ôò÷ición øòda÷ la÷ fòöma÷ 
ôaöa ôòdeö elegiö el mejòö còmôañeöò õùe le ayùde en ÷ù viaje e÷ôiöiøùal y nò ÷e cònvieöøa 
en ùn òb÷øácùlò ôaöa ÷ù de÷aööòllò e÷ôiöiøùal.

Pòö øal öazón, nò÷òøöò÷ debemò÷ cònòceö øòdò÷ lò÷ facøòöe÷ õùe ayùdan a lò÷ e÷ôò÷ò÷ 
ôaöa õùe alcancen e÷øa familia ideal.
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Paöøe de e÷øò÷ facøòöe÷ ÷òn éøicò÷ y òøöò÷ ÷òn de còmôòöøamienøò y, finalmenøe,
exi÷øen lò÷ facøòöe÷ fí÷icò÷ y ÷exùale÷.

Factnres éticns
Enøöe lò÷ difeöenøe÷ facøòöe÷ menciònadò÷, lò÷ facøòöe÷ éøicò÷ øienen ùna imôòöøancia 

elevada ya õùe analizan la÷ caöacøeöí÷øica÷ y e÷øadò÷ õùe e÷øán aööaigadò÷ en la ôeö÷òna.

E÷øa ôaöøicùlaöidad nò e÷ ôòö ôeöíòdò÷ ÷inò õùe, al igùal õùe ùn ôilaö e÷øable, deja 
efecøò÷ ÷òböe la ôeö÷ònalidad y le da fòöøaleza ôaöa õùe ÷e enföenøe còn la÷ øen÷iòne÷ 
÷òciale÷.

En e÷øa ôaöøe, nò÷òøöò÷ øöaøaöemò÷ øema÷ còmò ca÷øidad y ôùdòö, bùen caöácøeö, 
bùena÷ inøenciòne÷ y ôen÷amienøò÷ de òøöò÷, cònfòömi÷mò, enøeöeza, eviøaö lò÷ caôöichò÷, 
la envidia y la öivalidad.

Capítukn prilern

La castidad y ek pudnr
De enøöe la÷ caöacøeöí÷øica÷ õùe ayùdan a lò÷ e÷ôò÷ò÷ a øeneö ùna familia ideal, e÷ la 

ca÷øidad y el ôùdòö de lò÷ e÷ôò÷ò÷. Pòö lò øanøò, acòn÷eja mùchò ca÷aö÷e còn ôeö÷òna÷ 
ôùdòöò÷a÷ y ca÷øa÷.

Defimiciom de castidad y pudnr (‘effat ua haia)
‘Effau, lingüí÷øicamenøe, ÷ignifica ôöòøegeö al egò de lò÷ de÷eò÷ y ôa÷iòne÷1. Haia

÷ignifica ôöòøegeö el egò de la debilidad y defecøò, a÷í còmò øambién øiene el ÷enøidò de
alejamienøò de lò÷ a÷ùnøò÷ vile÷.

A÷í còmò la÷ inclinaciòne÷ del egò ÷òn difeöenøe÷ en di÷øinøa÷ ôeö÷òna÷ y ca÷ò÷, la 
ôöòøección del egò (‘effaø), øambién e÷ difeöenøe. 

Pòö ejemôlò, el ‘effaø en ùn ôòböe e÷ cònfòömaö÷e còn lò õùe òbøiene y ôöòøegeö ÷ù 
egò de lò÷ de÷eò÷ y ôa÷iòne÷, øal còmò ÷e de÷cöibe en la ÷igùienøe aleya.

“Y kot biemet rve seqasuáit ot bemeficiam a wotousot litlot. No gatuéit timo et 
bvtcamdo agsadas a Diot. Y ko bvemo rve deit, wokwesá a wotousot y mo teséit oqsilidot. 

Qve tea qasa kot mecetiuadot rve te emcvemusam em dificvkuadet qos tv dedicacipm a ka 
cavta de Diot, tim qodes detqkazaste qos ka Tiessa. Ek igmosamue qiemta rve tom sicot, qos 
tv ditcsecipm (‘effau). Lot secomocesát qos tvt tenaket. Ekkot mo qidem a ka gemue, 
loketuámdoka. Cvakrvies biem rve gatuéit, ciesualemue, Diot tabe de ekko”. (Còöán 2: 272, 
273).

El øéöminò ‘effaø, cùandò ÷e ùøiliza jùnøò a la ôalaböa öiõùeza, ÷ignifica ôöòøegeö al egò 
de lò÷ de÷eò÷ õùe ÷e aööaigan en ÷ù öiõùeza. 

Veamò÷ la ÷igùienøe aleya del Còöán: 
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“Exalimad a kot hvésfamot hatua rve kkegvem a ka edad de cataste y, ti kot comtidesáit 
ladvsot, emusegadket tvt biemet y mo coláit de ekkot, dessochámdokot qselauvsalemue, 
amuet de rve te hagam layoset. Y ek rve tea sico, rve te abtuemga de vtas ek biem dek 
hvésfamo, y ek rve tea qobse rve vte ko jvtuo. Cvamdo ket emusegvéit tvt biemet, hacedko 
amue uetuigot. Y Diot et Svficiemue qasa kkewas ka cvemua”. (Cosám, 4-6)

‘Effaø en ùna ôeö÷òna õùe nò øiene mediò÷ ôaöa ca÷aö÷e ÷ignifica ôöòøegeö ÷ù egò de 
de÷eò÷ y ôa÷iòne÷ a øöavé÷ de di÷øinøa÷ vía÷.

La ÷igùienøe aleya nò÷ de÷cöibe e÷øò: 

“Y rviemet mo cvemuam com secvstot qasa comusaes lausilomio rve lamuemgam ek 
cekibauo hatua rve Diot ket emsirvezca com Sv fawos.

Y a rviemet, de emuse wvetusot etckawot, deteem tv etcsiuvsa, etcsibídteka ti tabéit rve 
em ekkot hay biem. Y dadket de kot biemet de Diot rve Ék ot ha ouosgado.

Y, bvtcamdo obuemes kat gamamciat de etua wida lvmdamak, mo foscéit a wvetusat 
etckawat a ka qsotuiuvcipm ti deteam qeslameces cékibet. Peso ti tom obkigadat, em wesdad, 
Diot, usat habes tido ekkat obkigadat, et Pesdomados, Mitesicosdiotítilo”. (Còöán 24:33)

‘Effaø en la÷ mùjeöe÷ de edad avanzada e÷ ôöòøegeö÷e de mò÷øöaö ÷ù÷ adòönò÷ y nò 
engalanaö÷e ôaöa exhibiö÷e (ôùe÷øò õùe e÷øa÷ mùjeöe÷, ÷egún la÷ aleya÷ còöánica÷, øienen 
ôeömi÷ò de nò òb÷eövaö còmôleøamenøe el hiyab ÷i ÷òn anciana÷). Nò òb÷øanøe, la mi÷ma 
aleya ÷ùgieöe õùe vi÷øan ùn hiyab còmôleøò y ÷egùiö el caminò de ‘effaø e÷ mejòö ôaöa 
ellò÷.

“Y kat lvjeset layoset rve mo uiemem etqesamza de comusaes lausilomio, mo coleuem 
qecado ti sekajam tv wetuilemua tim kkegas a lotusas tvt adosmot. Peso et lejos qasa ekkat 
rve te secauem”. (Còöán 24:60)

Nùe÷øöa÷ naööaciòne÷2 øambién nò÷ mùe÷øöan la imôòöøancia de ‘effaø en ÷ù fòöma 
geneöal y, e÷ôecialmenøe, enfaøizan en cònøöòlaö lò÷ de÷eò÷ de còmeö y ÷exùale÷.

Dice el Imam Baõeö (la ôaz ÷ea còn él): “No exitue mimgvma adosacipm lát lesiuosia 
rve ‘effau y qsouegeste fsemue a kot deteot texvaket y de coles”.3

E÷øò nò÷ demùe÷øöa õùe ôaöøe de la vùlneöabilidad del ÷eö hùmanò ÷e debe a ÷ù÷ 
de÷eò÷ ecònómicò÷ y ÷exùale÷.

Dijò el enviadò de Diò÷ (la ôaz ÷ea còn él y ÷ù de÷cendencia): “Lo rve lát hace caes a 
li colvmidad hacia ek fvego tom dot cotat, ak baum (ek etuplago) va ak fasj (deteot 
texvaket).4

Ahòöa vamò÷ a analizaö cómò e÷ õùe ‘effaø inflùye en la bùena öelación enøöe lò÷ 
e÷ôò÷ò÷.

El ôöínciôe de lò÷ cöeyenøe÷, en ÷ù øe÷øamenøò a Mùhammad Ibn Hanafíah, ÷ù hijò, 
dijò: “Qviem mo obedece a tvt deteot qatiomaket hace rve tv qestomakidad te fosuakezca”.5
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De enøöe lò÷ má÷ imôòöøanøe÷ de÷eò÷ del egò ÷e encùenøöa el de÷eò ÷exùal. Pòö e÷ò e÷ 
õùe la ca÷øidad y ôùdòö inflùyen en la bùena öelación de la ôaöeja, de mòdò õùe el 
enviadò de Diò÷ còn÷ideöa õùe la ca÷øidad e÷ de la÷ mejòöe÷ cùalidade÷ de la mùjeö.6

Analizandò nùmeöò÷ò÷ hadice÷ al öe÷ôecøò, òb÷eövamò÷ õùe, jùnøò a ùna inviøación 
geneöal hacia el ‘effaø, algùnò÷ de ellò÷ hacen ùna inviøación e÷ôecial a la÷ mùjeöe÷.

Ahòöa nò÷ ÷ùöge ùna ôöegùnøa: “¿Cùál e÷ el mòøivò del e÷ôecial énfa÷i÷ õùe ÷e hace a 
la mùjeö?”.

La ilpnrtamcia de ‘effat (castidad) em ka lujer
Se exôöe÷aöòn di÷øinøa÷ òôiniòne÷ öe÷ôecøò al òöigen de la éøica ÷exùal de la mùjeö 

còmò el ôùdòö, la ca÷øidad y la øendencia a cùböiö÷e föenøe al hòmböe.

Una de la÷ má÷ ôöeci÷a÷ e÷ ôöe÷enøada ôòö el ÷abiò y máöøiö Mùøøahaöi: “Pùdòö, 
ca÷øidad y öecaøò, ÷òn medida÷ õùe la mùjeö ha ùøilizadò föenøe al hòmböe ôòö in÷ôiöación 
divina”.

La mùjeö ha còncebidò, còn ÷ù inøeligencia innaøa, õùe de÷de el a÷ôecøò fí÷icò nò 
ôùede igùalaö÷e al hòmböe y, ôòö òøöò ladò, ha encònøöadò ùn ôùnøò de e÷ôeöanza en la 
mi÷ma nece÷idad õùe la cöeación divina ha ôùe÷øò en el hòmböe, cònviöøiéndòlò en la 
cöi÷øalización del amòö y la bú÷õùeda, y a la mùjeö la cöi÷øalización de ÷eö amada y 
bù÷cada.

Cùandò la mùjeö ÷ea còn÷cienøe de ÷ù lùgaö y e÷øaøù÷ föenøe al hòmböe, aôöòvechaöá 
el ôùdòö y ca÷øidad ôaöa öe÷gùaödaö ÷ù e÷øaøù÷.

A÷imi÷mò, el famò÷ò ôòeøa Mùlavi, da el ejemôlò del agùa y el fùegò ôaöa haceö veö la 
imôòöøancia de la exi÷øencia de ùn òb÷øácùlò y ÷eôaöación enøöe la mùjeö y hòmböe, ôaöa 
ôöòøegeö el e÷øaøù÷ de ambò÷, y ôaöa valòöización de la mùjeö. Él dice: “Ek holbse et colo 
ek agva y ka lvjes et colo ek fvego, ti ek obtuácvko emuse ek agva y ek fvego te ekilima, ek 
agva te aqodesa dek fvego y ko aqaga”.

Qùieöe deciö õùe el valòö de la mùjeö ÷e gaöanøiza cùandò øiene ôùdòö. De lò cònøöaöiò, 
ôieöde ÷ù valòö.

Él dice: “Si hay ùn òb÷øácùlò enøöe ambò÷, ôòö ejemôlò ôòneö el agùa en ùna òlla y 
ôòneö el fùegò debajò de la òlla, en e÷øe ca÷ò, el fùegò, göadùalmenøe, inflùye en el agùa y 
le da calòö, ha÷øa øal ôùnøò õùe le da ebùllición, ha÷øa cònveöøiö øòdò ÷ù ÷eö en vaôòö”.7

A÷í e÷ cómò el enviadò de Diò÷, a la vez õùe öecòmienda el ôùdòö ôaöa la genøe, lò 
còn÷ideöa, aún má÷ bellò ôaöa la mùjeö.8 Y còn÷ideöa õùe la ôeòö caöacøeöí÷øica de la mùjeö
e÷ øeneö ôòcò ôùdòö.9

La ca÷øidad y el ôùdòö e÷ ùn facøòö eficaz ôaöa ôöòøegeö y elevaö la ôò÷ición y 
ôeö÷ònalidad de la mùjeö. Nò òb÷øanøe, cabe de÷øacaö õùe el ôùdòö de la mùjeö e÷ valiò÷ò 
cùandò e÷ en öelación còn hòmböe÷ ajenò÷ y e÷øe còmôòöøamienøò fòöøalece ÷ù öelación 
còn ÷ù ôöòôiò e÷ôò÷ò mienøöa÷ õùe lò÷ hadice÷ nò÷ dicen õùe ÷eö ôùdòöò÷ò föenøe al 
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e÷ôò÷ò, õùe e÷ còn õùien Diò÷ Aløí÷imò nò÷ ôeömiøió gòzaö, caù÷a ôöòblema÷ en la öelación 
cònyùgal.

E÷øe øiôò de ôùdòö nò e÷ acòn÷ejable en lò÷ dichò÷ de nùe÷øöò÷ Imame÷.

Dice el Imam Sadiõ (la ôaz ÷ea còn él): “La mejòö de vùe÷øöa÷ mùjeöe÷ e÷ õùien, 
cùandò e÷øá còn ÷ù e÷ôò÷ò, ÷e ÷aca la ve÷øimenøa de ôùdòö y cùandò ÷e vi÷øe ôaöa ÷aliö, ÷e 
vi÷øe còn la aömadùöa del ôùdòö”10.

Qùieöe deciö õùe ùna bùena mùjeö e÷ aõùélla õùe al ÷aliö de ÷ù ca÷a ÷e vi÷øe còn la 
ve÷øimenøa del ôùdòö y la ca÷øidad ôaöa õùe la ôöòøejan, al igùal õùe ùn e÷cùdò y 
aömadùöa. Caminaö còn ÷eöiedad, de mòdò õùe la÷ flecha÷ de la÷ miöada÷ de viciò÷ò÷ 
jóvene÷ nò øengan ôeömi÷ò de chòcaö còn ella. Nò òb÷øanøe, en ÷ù inøimidad còn ÷ù 
e÷ôò÷ò, cùalõùieö øeönùöa y méøòdò÷ de aøöacción hacia é÷øe nò ÷ólò e÷øán ôeömiøidò÷,
÷inò õùe ÷òn acòn÷ejable÷.

La mùjeö cöeyenøe øiene õùe cònòceö en cada ÷iøùación cómò còmôòöøaö÷e.

Cnmncer distimtns ejelpkns de ‘effat

A. ‘Effat em kas rekacinmes sexuakes
La caöacøeöí÷øica má÷ ÷òböe÷alienøe de ‘effaø e÷ el cònøöòl de la÷ ôa÷iòne÷ 

en la÷ öelaciòne÷ ÷exùale÷.

En la÷ naööaciòne÷, e÷øe øiôò de ôùöeza, lùegò de cònòceö a Diò÷, ÷e halla 
enøöe la÷ cùalidade÷ má÷ exaløada÷.

Dijò el Imam Ali Ibn al Hù÷ain (la ôaz ÷ea còn él): “Nò hay nada má÷ 
amadò ôaöa Diò÷, -lùegò de cònòceöLò- õùe el ‘effaø en el de÷eò de còmeö y 
÷exùal”11.

Y Diò÷, Aløí÷imò, en el ÷agöadò Còöán, ôeömiøe el gòce ÷exùal únicamenøe 
còn ÷ù÷ e÷ôò÷a÷ y e÷clava÷. 12

“Arvekkot rve qsouegem tvt qasuet qsiwadat, 

Excequo de tvt etqotat o de tvt etckawat, qvet emuomcet mo tom cemtvsabket. 

Qviemet bvtrvem lát akká de etuo, tesám usamtgsetoset.” (Còöán, 23: 5,6.)
En la ÷igùienøe aleya ÷e inviøa a la genøe õùe nò øiene ôò÷ibilidad de ca÷aö÷e a õùe 

manøenga ÷ù ca÷øidad y ôùöeza y a alejaö÷e de cùalõùieö imôùöeza en ÷ù÷ öelaciòne÷.

“Y rviemet mo cvemuam com secvstot qasa comusaes lausilomio rve lamuemgam ka 
abtuimemcia hatua rve Diot ket emsirvezca com tv fawos”. (Còöán, 24:33)

B. ‘Effat em ek lndn de vestir
Oøöò ejemôlò de ‘effaø e÷ ve÷øiö÷e de fòöma öecaøada. El ÷agöadò Còöán nò÷ de÷cöibe la 

còmôleøa fòöma de ve÷øimenøa de lò÷ cöeyenøe÷.
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Vemò÷ en la÷ ÷ùöa÷ 24:31, 33:59, enøöe òøöa÷:

“Di a kot cseyemuet rve secauem tvt lisadat y rve qsouejam tvt qasuet qsiwadat, etuo et 
lát qvso. Em wesdad Diot etuá biem imfoslado de ko rve hacem.”

“Y di a kat cseyemuet rve secauem tvt lisadat y qsouejam tvt qasuet qsiwadat y mo 
lvetusem tvt emcamuot, excequo ko rve etuá a tilqke witua. Qve cvbsam tvt qechot y rve 
mo lvetusem tvt emcamuot, excequo a tvt etqotot…”

E÷øe øema ÷e de÷aööòlla cùandò ÷e öefieöe al hiyab de la mùjeö mù÷ùlmana.

C. ‘Effat em ka exhibiciom
En vaöia÷ aleya÷ de Còöán Diò÷ inviøa a la÷ mùjeöe÷ a ab÷øeneö÷e de øòda exhibición 

föenøe a lò÷ exøöañò÷. (Còöán, 33:33).

Y en òøöa÷ aleya÷ dònde Diò÷ ôeömiøe a la÷ mùjeöe÷ de avanzada edad nò ôöe÷øaö 
øanøa aøención en la còbeöøùöa de ÷ù cabellò, ôòne còmò còndición õùe nò ÷e maõùille y 
õùe nò øenga ningùna inøención de exhibiö÷e.

D. ‘Effat em ka lirada
El Imam Ali, ôöínciôe de lò÷ cöeyenøe÷ (la ôaz ÷ea còn él), ba÷ándò÷e en la÷ aleya÷ de Còöán,

còn÷ideöa a la ca÷øidad en la miöada, òøöò ejemôlò imôòöøanøe de ‘effaø y dice: “’Effau em ka 
lisada y ‘effau em kot etuplagot tom imdiciot de ka qiedad de vma qestoma”13.

Exi÷øen nùmeöò÷ò÷ hadice÷ õùe nò÷ hablan de e÷øe øiôò de ‘effaø y enfaøizan en õùe 
ùna ôeö÷òna nò ôùede ÷abòöeaö el gù÷øò de la fe ÷i nò cònøöòla ÷ù miöada, y e÷øe cònøöòl 
e÷ ùna de la÷ ôöinciôale÷ fòöma÷ ôaöa õùe Diò÷ aböa nùe÷øöò òjò inøeönò hacia el mùndò 
angelical.

El cònøöòl de la miöada gaöanøiza la felicidad de øòda÷ la÷ familia÷ y la aleja de la 
aøöacción y de cùalõùieö øiôò de infidelidad, ôùe÷øò õùe la miöada e÷ ùnò de lò÷ facøòöe÷ 
õùe ôeömiøen ÷e òöigine la ôa÷ión en el còöazón.

Si la miöada de ùna ôeö÷òna cae ÷òböe ùna ôeö÷òna nò mahöam14 ò ùna e÷cena ilíciøa, 
inmediaøamenøe debe öeøiöaö ÷ù vi÷øa. De lò cònøöaöiò, ÷egún lò÷ hadice÷, ellò e÷ ÷ùficienøe
ôaöa aööòjaö a la ôeö÷òna en la ÷edición. El Imam Ali (la ôaz ÷ea còn él) dice: “Una miöada 
øöa÷ òøöa, ÷iemböa en el còöazón la ôa÷ión y ellò e÷ ÷ùficienøe ôaöa aööòjaö a ÷ù dùeñò en 
göave÷ ôöòblema÷”. La hi÷øòöia nò÷ mùe÷øöa heömò÷ò÷ ejemôlò÷ de õùiene÷ øùvieöòn e÷øe 
cònøöòl y öecibieöòn de ôaöøe de Diò÷ göande÷ öecòmôen÷a÷.

El ejemôlò còöánicò de e÷øe ‘effaø e÷ el ôöòfeøa Yù÷ùf y la viögen Maöía (la ôaz ÷ea còn 
ambò÷).

E. ‘Effat em ek lndn de calimar
Oøöò øiôò de ‘effaø e÷ la ca÷øidad y ÷eöenidad en el caminaö. El geneöò÷ò Còöán, 

elògiandò la fòöma de caminaö de la hija de Shù’aib, föenøe a la genøe y lò÷ nò mahöam, 
dice: “Emuomcet, wimo vma de kat lvjeset com qatot secauadot. Ekka dijo- ‘Em wesdad, li 
qadse ue imwiua qasa colqemtasue qos habes absewado mvetuso gamado…’ (Còöán, 28:25)

F. ‘Effat em ka rekaciom cnm kns mn lahral
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Pöòøegeö÷e de nò còncùööiö a lùgaöe÷ dònde lò÷ ambienøe÷ ÷òn mixøò÷ y eviøaö e÷øaö a 
÷òla÷ còn ùn hòmböe nò mahöam. É÷øa e÷ ùna de la÷ viöøùde÷ de hòmböe÷ y mùjeöe÷ 
cöeyenøe÷.

Diò÷, en el Còöán còööòbòöa la còndùcøa de la÷ hija÷ de Shù’aib õùe ÷òn ejemôlò÷ de 
mùjeöe÷ ôùdòöò÷a÷. Mòi÷é÷, en la enøöada a la ciùdad de Madyan, viò a dò÷ mùchacha÷ 
õùe ÷e encònøöaban a ùna cieöøa di÷øancia de lò÷ hòmböe÷, cùidandò ÷ù÷ òveja÷, mienøöa÷ 
õùe lò÷ ôa÷øòöe÷ e÷øaban alöededòö del ôòzò de agùa aböevandò a ÷ù÷ ganadò÷.

Mòi÷é÷ ôöegùnøó a õùé ÷e debía e÷a ÷eôaöación, y ella÷ cònøe÷øaöòn, ÷egún el Còöán: 
“Y cvamdo kkegp ak qozo de Madyam, emcomusp em ék a vm gsvqo de gemue absewamdo a tv 
gamado y emcomusp a dot lvjeset lamuemiemdo ak tvyo aqasuado.

Ék dijo- ‘¿Qvé hacéit?’ Ekkat dijesom- ‘No absewalot a mvetuso gamado hatua rve kot 
qatuoset mo te wayam, qvet mvetuso qadse et lvy amciamo’. Atí qvet, ék absewp ek gamado 
qasa ekkat y kvego te wokwip a ka tolbsa y dijo- ‘¡Senos lío!’ ¡Em wesdad, etuoy mecetiuado 
de cvakrvies biem rve emwíet qasa lí!’. (Cosám 28-23).

Todos derechos reservados.
Se permite copiar citando la referencia.
www.islamoriente.com
Fundación Cultural Oriente

1 Ha÷an Mù÷øafavi, “Aø øahõiõ fi kalimaøiQùö’anilkaöima”. Tòmò 8 ô. 180
Ibid, Tòmò 2,  ô. 338
2 Sheij Hùöö Ameli, Ua÷a-ilù ÷hia, Tòmò 15, ô. 249.
3 Ibid.
4 Ibid
5 Ibid, ô. 250
6 Ibid, Tòmò 20, ô. 29.
7 Mùöøeza Mòøahaöi, “La cùe÷øión del hiyab”.

www.islamoriente.com
www.islamoriente.com


www.islamoriente.com
8

8 Maymù’eie baööam, Tòmò 2, ô. 18
9 Miöza Hù÷ain Nùöí, Mù÷øadöakùl Ua÷-el, Tòmò14, ô. 165.
10 Mùhammad Ibn Ia’õùb Kùlaini, Al Kafi, Tòmò 5, ô. 324.
11 Ha÷an Ibn Shù’ba Haööani, Tùhafùl ‘Uõùl, ô.282.
12 E÷øa aleya hace öefeöencia a la éôòca en õùe aún exi÷øían e÷clava÷ y, a ôe÷aö de õùe el I÷lam ha øòmadò 
medida÷ ôaöa ÷ù abòlición, é÷øa fùe ôaùlaøina. De øòdò÷ mòdò÷, e÷øa aleya mùe÷øöa õùe aún la÷ e÷clava÷ õùe 
e÷øaban ÷òløeöa÷, còmò øenían õùe e÷øaö al ÷eöviciò de ÷ù amò ôeömanenøemenøe, ôa÷aban a fòömaö ôaöøe 
de la ca÷a y eöan còn÷ideöada÷ ôeömiøida÷ ôaöa manøeneö öelaciòne÷ ÷exùale÷ còn el amò ÷i é÷øe lò de÷eaba, 
al igùal õùe ÷ù÷ e÷ôò÷a÷, aùnõùe ÷ù÷ e÷ôò÷a÷ øenían òøöò e÷øaøù÷. Peöò el I÷lam nò ôeömiøió õùe øenga 
öelaciòne÷ còn aõùella÷ e÷clava÷ õùe e÷øùvie÷en ca÷ada÷.
13 Ha÷an Ibn Abal Ha÷an Deilami, “A’lamù din”, ôágina 292.
14 Lò÷ mahöam ÷òn lò÷ familiaöe÷ còn÷angùíneò÷ de línea a÷cendenøe y de÷cendenøe, õùe nò ôùeden ca÷aö÷e 
còn la mùjeö y còn õùiene÷ nò hace faløa õùe la mùjeö ÷e cùböa còn ÷ù hiyab. También ÷òn mahöam õùiene÷ 
÷e öelaciònan diöecøamenøe ôòö caù÷a de ca÷amienøò y ôòö amamanøamienøò. La Sùöa Nùö, aleya 35 exôlica 
en deøalle õùiéne÷ ÷òn còn÷ideöadò÷ mahöam.

www.islamoriente.com

