Aprendiendo a leer y escribir en los ninos, segun las
enseflanzas islamicas

Lic. Fatima Anaisy San José

En el presente trabajo se reflejaran algunos procedimientos para Ia
adquisicion de la lectura y escritura por los nifios, teniendo como base lo
legado por el Profeta (BPD) y su bendita descendencia, ya que con su
sabiduria han sabido guiar al pueblo en la busqueda del conocimiento
auténtico.

El lenguaje escrito no es mas que la reproduccién a partir de signos
(grafemas), que el hombre ha identificado de manera independiente, del
lenguaje oral. Su importancia esta dada por la significacion histérica de la
aparicion de la escritura como un medio para trasmitir conocimientos. Como
todo proceso de comunicacion lleva consigo la interpretacion y comprensién
de lo que se percibe escrito.

La adquisicion del aprendizaje de leer y escribir es un proceso de gran valor
para la mente y el espiritu del nifio. Se siente grande cuando pasa de la
actividad ludica al aprendizaje y a la obtencién de nuevos conocimientos que
le ayudaran posteriormente en su vida.

“Aparta tu alma de la presencia del mal con la presencia del conocimiento.
Emplea la presencia del conocimiento con la pureza de la accion. Guarda la
pureza de la accion de la gran negligencia con la intensa vigilancia. Ganate
la intensa vigilancia con la seguridad del temor (a Dios). Cuidate de la
irreflexion del deseo vano con la guia del intelecto. Y detente ante la
victoria de las apetencias con la orientacion del conocimiento”.

Del Imam Bagqir (P)

A pesar de que comienza una nueva etapa en el proceso de ensefanza no
hay que olvidar que todavia priman en el menor, la adquisicion de los
conocimientos a partir de las acciones ludicas, por lo que es importante
combinar las dos esferas.

El proceso de ensefianza — aprendizaje de la lectura y escritura se vuelve mas
sencillo para el nifio cuando el docente es capaz de integrar lo nuevo con lo
gue el nifio conoce, de tal forma de que aprender sea un proceso armonico y
no lo vea como algo predestinado por el adulto.

En este proceso podemos identificar diferentes fases, estas son:
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1. Reconocimiento de la palabra como la principal via del lenguaje y que
de la unidn de varias se forman las frases.

2. Reconocimiento de que las palabras estan compuestas por fonemas
(sonido) intercalados entre si (lenguaje oral).

3. Reconocimiento de palabras largas, cortas y sus silabas.

4. Reconocimiento de los fonemas en las palabras: ej. La palabra mar
estd compuesta por tres fonemas.

5. Asociacion del reconocimiento de palabra, silaba, fonema a partir de
graficos sencillos.

6. Reconocimiento de que fonema le corresponde un grafema (simbolo
grafico o signo) en el lenguaje escrito.

7. Asociacion de cada fonema a su grafema, tanto en la faceta de lectura
como en el de escritura, su interrelacidon para formar palabras.

8. Lecturay escritura de palabras sencillas, asociacion con su significado.

9. Lecturay escritura de frases y oraciones.

10.Lectura y escritura de parrafos sencillos compuestos por dos o tres
oraciones interrelacionadas, de un tema especifico y conocido por el
nifno, para llegar a su comprension.

A pesar de que podemos distinguir independientemente cada fase, el
docente no puede olvidar la interrelaciéon entre ellas, que hace que la
adquisicion del conocimiento sea un proceso continuo.

A partir de la sexta fase es importante incorporar a la adquisicion de los
nuevos conocimientos con lo que el escolar ya conoce. Por eso es
recomendable asociar esta relacién fonema - grafema con sonidos
semejantes del mundo, que sean sencillos y asequibles para el nifio. La
presentacion de cada uno a través de rimas, canciones, adivinanzas, cuentos
y juegos hace que el proceso sea motivador para el escolar, toda vez que
espera aprender de una manera didactica y recreativa.

“A quien actua de acuerdo a lo que sabe, Dios le legara el conocimiento de
lo que no sabe.”

Del Mensajero de Dios (BPD)

Si bien estas fases del proceso de ensefianza de la lectura y escritura se
asemejan en las dos facetas, el docente debe conocer cémo llevarlo a la pary
a su vez por separado, ya que en ellos intervienen distintos factores. En los
dos se parte del sonido (fonema) y este debe identificarse con un grafema,
pero aqui media lo disimil, los grafemas para la escritura tienen
caracteristicas similares a los grafemas de la lectura, para que el nifio los
pueda identificar como un solo sonido, pero a su vez estos son distintos y en
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su adquisicidn interactua como un factor primordial la motricidad fina que el
nino ha venido desarrollando desde afios anteriores.

La escritura depende en su esencia de la motricidad fina del escolar, pues el
nino ha de ser capaz de trasladar al papel rasgos a los que el hombre le ha
dado un significado en su conjunto. La misma se ha venido desarrollando a
través de actividades como dibujar, colorear, modelar con plastilina o macilla.

Ahora bien a partir de que el nifio logra la identificacion fonema — grafema —
palabra y lo escribe, este adquiere un significado que a su vez puede leer y
llegar a comprender, interrelacionandose nuevamente ambas facetas
(escritura/lectura). También puede verse el proceso de forma inversa, desde
el fonema el nifo identifica los grafemas de la lectura, que se integran en una
palabra, la cual se puede escribir, lo que se ha identificado como
transcripcion. Como puedes observar las dos facetas (leer y escribir) se hayan
tan interrelacionadas entre si, que no es recomendable su ensefianza por
separado, sino como un proceso global, teniendo en cuenta, eso si, las
esencias de cada una.

Leer es descifrar un mensaje, comprender lo que esta escondido tras unos
signos exteriores, es desentrafar y descubrir. Es un acto de pensamiento que
implica la interpretacidn y construccion del sentido de la lectura. Escribir es la
representacion grafica, por medio de signos trazados o grabados sobre un
soporte. En tal sentido, la escritura es un modo grafico tipicamente humano
de transmitir informacién.

“Escribe y disemina tu ciencia entre tus hermanos, dejando tus libros como
herencia para tus hijos después de tu muerte. Sin duda que llegara para los
hombres un tiempo confuso, en el cual no intimaran mas que con sus
libros”.

Del Imam Sadiq (P)

Si la ensefanza a su vez se realiza por el docente de una manera diferente en
cada clase, a partir de actividades motivadoras, no hace que el proceso de
aprendizaje caiga en la monotonia de trasmisién del conocimiento maestro —
alumno. El escolar se siente motivado para continuar aprendiendo.

Varias son las actividades que el profesor puede mezclar con los juegos para
que el nifio adquiera los conocimientos que lo lleven a leer y escribir, entre
ellas podemos citar:

» La relacién palabra/figura, donde el nifio le otorga por primera vez un
significado a cada palabra que lee.
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» La descripcidon de laminas de forma oral, se debe destacar que el nifio
exprese oralmente lo que observa a través de oraciones. Conjuntamente
si el maestro muestra de forma escrita las oraciones formadas por los
alumnos, estos ven la relacidon lamina — oracién — significado.

» El dictado primero de palabras y después ir profundizandolo con el
dictado de oraciones. Donde se enfatiza cada vez mas la relacién fonema
— grafemas, se va adiestrando al nifio en la escritura correcta de las
palabras.

» Transcripcion de palabras y oraciones, a partir de un tarjetero elaborado
por el maestro.

» Pasar de la lectura en voz alta y escritura de palabras a las oraciones y de
ellas a los parrafos sencillos, para ir complejizando el proceso de
ensefanza.

Con estas actividades el nifio va aprendiendo a su vez a entender y
comprender lo que lee y escribe.

Es conveniente que en la adquisicion de los conocimientos exista un vinculo
con el sentimiento y los sentidos, a fin de que se le facilite la captaciéon con su
intelecto y la creencia con su corazon. De esta manera se mezcla lo que
comprende y entiende con aquello que siente y ama, alejandose del
entendimiento arido y la comprension superficial.

“Ensefen a los pequenos aquello que Dios hizo beneficioso para ellos,
cuidandolos de lo que los extravie”.

Del Imam Ali (P)

En el proceso de comprension de la lectura, el lector capta la informacién
que el texto le ofrece (en este caso las oraciones y parrafos de un tema
determinado conocido por el nifio), percibe los significados. Es una aparente
interaccion entre el lector y el texto, que requiere ademas, la intervencién de
la afectividad y las relaciones sociales.

Se han determinado tres niveles de desempeiio (dialécticamente
relacionados), en lectura y comprension esos niveles son:

Nivel | (¢qué dice el texto? Lectura inteligente): Asociado a la comprensién
del significado literal, implicito y complementario del texto. Este nivel se
puede medir a partir del reconocimiento de lo que el texto comunica
explicita e implicitamente, la determinacidon del tema, el reconocimiento de
los personajes, del ambiente, la determinacion del argumento, de la
estructura interna y externa del texto, el reconocimiento de la tipologia
textual a la que pertenece y de las formas elocutivas, asi como la
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identificacidon de los sentimientos, valores y actitudes que el texto comunica;
por ultimo, en este nivel se deben establecer inferencias y relaciones.

Nivel Il (¢qué opino del texto? Lectura critica): El alumno analiza, enjuicia,
valora el contenido y la forma del texto y emite criterios personales de valor
y los argumenta al reconocer el sentido profundo del texto.

Nivel Il (¢para qué me sirve el texto? Lectura creadora): Relacionado con el
establecimiento de relaciones entre el texto leido y otros textos, ya sea por el
tratamiento del tema, por el estilo, la tipologia textual a la que pertenece o
por otros aspectos susceptibles de comparar. Asimismo, ofrece la vigencia
del contenido y mensaje del texto con respecto a otros textos, a otras
realidades, a otras experiencias; aplica a nuevas situaciones lo leido,
reacciona ante ello y, en ultima instancia, puede modificar la conducta
personal.

El alumno, guiado por el docente, poco a poco va adquiriendo los codigos de
la lectura y escritura, a su vez que va interiorizando en su comprension a
partir de actividades que surgen del propio texto, teniendo en cuenta los
niveles antes expuestos, como son:

Identificar de personajes de un texto y su relacion.

Completar frases, extraidas de un parrafo.

Ordenar oraciones, que traten del texto.

Identificar la secuencia de sucesos de un texto.

vk E

Identificar sucesos verdaderos o falsos que ocurren en un texto
leido.

Relacionar los personajes con las acciones que realizaron.
Narrar oralmente de una parte del cuento o texto leido.
Formular opiniones del texto leido.

O 0 N O

Argumentar los sucesos relatados, a partir del significado positivo o

negativo de los mismos.

10. Cambios de los sucesos del texto, a partir de las frases: cdmo te
gustaria que terminara el  cuento; qué hubiera ocurrido si el
personaje no se...; etc.

11.Reconocer la ensefianza que nos brinda el texto.

12.Comparar el texto con otros de la misma tematica y concluir la

ensefianza que ambos brindan.

La comprensién lectora no surge sin mas del propio texto, sino que exige un
proceso interactivo entre lo que éste dice y los conocimientos previos del
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lector: comprender es construir una representacion mental del contenido del
texto al relacionar éste con los propios conocimientos. Esta va
desarrollandose y fortaleciéndose a la vez que el nifio va adquiriendo nuevos
conocimientos que le brinda la lectura de textos determinados por el
maestro.

“El intelecto es un don natural, aumenta con el conocimiento y las
experiencias”

Del Imam Ali (P)

El empleo de acertijos y adivinanzas suele ser un recurso valioso para
desarrollar la comprensidn pues la respuesta correcta depende de la lectura
analitica e inteligente y a veces, una sola palabra determina que se llegue a
dar la solucion adecuada. Pueden ser utilizados a discrecion del maestro,
para lo cual deberan seleccionarse segun el nivel de desarrollo de los nifios.
Este trabajo puede realizarse en forma oral o escrita, de forma individual o
grupal, segun su complejidad.

La comprension de la lectura es un proceso uUnico e indivisible; es un
producto. Es la suma de un conjunto de subprocesos que operan y que son
identificables. (Significacion de las palabras, inferencias, reconocimiento de
los propdsitos del autor, identificacion de las ideas del texto), por lo que se
considera un proceso altamente complejo. Al decir de la profesora Teresa
Colomer, es “establecer un vaivén entre dos planos” y estos planos son: las
propias expectativas y conocimientos y las sefiales que manda el texto.

“El resultado de meditar y comprender algo es superior al resultado de
estudiarlo y repetirlo (de memoria, sin razonarlo).

Del Imam Ali (P)

Para establecer esta interaccion el nifio dispone de un conjunto de
estrategias y procesos mentales que permiten interrogar el texto, identificar
los indicios que él esta mandando y organizarlos en una construccidn activa
hasta lograr el significado que se busca.

La lectura le abre al nifio las puertas al mundo del conocimiento. Lo lleva a un
universo infinitamente desconocido, nuevo y rico. Como lo expresa Abdul
Latif al-Bagdadi, con cuyos consejos para aquellos que pretenden adquirir
conocimientos concluyo este articulo:

“Al leer un libro, esforzaos todo lo posible para aprenderlo de memoria y
asimilar su sentido. Imaginad que el libro desaparecidé y que podéis prescindir
de él, sin que os afecte su pérdida... Uno debe leer relatos, estudiar biografias
y conocer las experiencias de las naciones. De este modo, sera como si en el
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breve lapso de su vida él hubiese vivido contemporaneamente con los
pueblos del pasado, mantuviese con ellos una relacion intima y conociera las
virtudes y los defectos de cada uno... Quien no ha soportado el esfuerzo del
estudio no podra saborear la alegria del conocimiento... Cuando hayais
completado vuestro estudio y vuestra reflexion, ocupad vuestra lengua con la
mencion del nombre de Dios, y elevad sus alabanzas... No os quejéis si el
mundo os da la espalda, pues os distraerd de la adquisicion de excelentes
cualidades... Sabed que el conocimiento deja una huella y un perfume que
proclama a su poseedor; un rayo de luz y brillo que lo envuelve y lo destaca.”
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